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ada ano, miles de toneladas de algas marinas arriban a las
costas del Caribe a causa del Gran Cinturén de Sargazo del

»

OPINION

Atlantico (GASB, por sus siglas en inglés), el mayor floreci-

miento de la macroalga de este tipo del mundo, de hasta

8,850 km y un peso que ronda las 22 toneladas (EPA, 2023).
Dichas playas, usualmente adornadas sélo por arena blanca y aguas
turquesas, ahora se ven cubiertas por densas pilas en descomposicion

de macroalgas color pardo, conocidas coloquialmente como “sargazo”.
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Si bien Sargassum spp. ha sido histéricamen-
te comun en el Mar Caribe, en afios recientes su
abundancia se ha incrementado a niveles nunca
antes vistos. Solamente en 2023, la NASA regis-
tré méas de 13 millones de toneladas afectando
estacionalmente el Golfo de México (NASA/Earth
Observatory, 2023) entre los meses de abiril a sep-
tiembre (Secretaria de Marina, 2023), la temporada
de sargazo en el Golfo de México. Con justa razén,
esta explosiva proliferacién ha generado gran pre-
ocupacioén: su exceso puede causar serios proble-
mas ambientales, econémicos y de salud publica.

El gas lixiviado por el sargazo en descomposi-
cién (sulfuro de hidrégeno, H,S) asfixia los arreci-
fes coralinos y el ecosistema subyacente (Hendy
et al., 2021), mientras que en Quintana Roo se ha
reducido el producto interno bruto (PIB) un 11.6%,
lo que equivale a 40 mil millones de pesos (Schling
et al, 2022) a causa de la disminucién del turis-
mo. Sin embargo, al referirnos a la acumulacién
de algas en playas y litorales, solemos meterlas a
todas en la misma bolsa de “sargazo”. Y aunque
ciertamente esta alga parda domina la
masa costera, sobre todo en primavera
y verano con la llegada del GASB, lo
cierto es que existe toda una diversi-
dad de especies ocultas tras ese
manto pardo que ha crecido anor-
malmente en los Ultimos afos.

natans) existen también
otras algas que predominan

bio- predominante
de estudio vy
>60% de
OTRAS MACROALGAS
ENCONTRADAS
Un estudio publicado
recientemente (Salga-
do-Herndndez, 2023)
analizé la composi-
cion de algas varadas en
playas de Quintana Roo,
México, si bien 98% de la \
biomasa corresponde a
especies de sargazo (prin- \
cipalmente S. fluitans'y S.

en otofio e invierno. Asimismo, un estudio muy
extenso (Garcia-Sanchez et al., 2020) presento
los cambios temporales en la composicién y
biomasa de especies de Sargassum varadas en
el caribe mexicano, las mas abundantes fueron
S. natansy S. fluitans, este Ultimo fue la forma
durante todo el periodo
comprendié en promedio
la biomasa himeda total.
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trabajo se

realizdé una reco-
leccién de macro-
algas no nativas en
Playa del Carmeny

Playa el Recodo, en
octubre de 2023. Fueron identificadas las siguien-
tes: (1) Alsidium triquetrum, (2) Ceramium sp., (3)
Digenea simplex, (4) Palisada perforata, (5) Gracila-
ria sp. (figura 1). Por cada kilogramo de alga mixta
fresca, el 44.90% en peso es A. triquetrum, 17.70%
Ceramium sp., 5.80% Digenea simplex, 25.60% R
perforatay 6.00% Gracilaria sp. Estas macroalgas
rojas “no sargazo” representan fracciones muy pe-
quenas de la biomasa total comparadas con el arri-
bo de sargazo cada afo. Sin embargo, el hecho de
que hayan llegado a las costas del Caribe significa
que también deben estar proliferando y su presen-
cia no se puede ignorar.

IMPORTANCIA ECOLOGICA

Las macroalgas cumplen roles ecoldgicos vitales en
los ambientes tropicales. Por ejemplo, participan en el
ciclo de nutrientes, proporcionan habitats y fuentes de
alimento a peces, erizos y otras especies marinas,
y producen compuestos bioactivos (Fontenelle
et al.,, 2018). También son el sustento de las co-
munidades de los arrecifes de coral y ecosiste-
mas adyacentes.

Alsidium triguetrum (1) es comun en los fon-
dos rocosos y arenosos cercanos a la barrera
arrecifal y se encuentra en aguas someras no
mas profundas de tres metros, aunque se ha vis-
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Macroalgas rojas identificadas

Figura 1. Cinco macroalgas rojas “no sargazo” en las costas de Playa
del Carmen, obtenida de Km. 289+10, Carr. Cancun-Tulum, Centro,
77710, Playa del Carmen, Q.R., correspondientes a (1) Alsidium tri-
quetrum, (2) Ceramium, (3) Digenea simplex, (4) Palisada perfora-
ta, (5) Gracilaria (recolectadas el 13 de octubre 2023).

to hasta los 10 m (Areces et al., 2022). Es capaz
de tolerar corrientes fuertes y aguas agitadas,
pero no puede resistir la acumulaciéon de sedi-
mentos sobre su superficie. Bajo estas condicio-
nes o con poca luz solar, sus ramas se rompen en
varios pedazos y, eventualmente, desaparecen
en corto tiempo (Areces et al., 2022).

Ceramium sp. (2) y Digenea simplex(3) suelen
asentarse sobre rocas, siendo éstas de las més
comunes en los arrecifes coralinos (Rzedowski,
1993). Mientras que Palisada perforata (4) se
arraiga en fondos arenosos y se distingue por
su patrén de crecimiento cespitoso. Todas ellas
son consumidas por peces herbivoros. Otras al-
gas como Gracilaria sp. (5) no sélo alimentan
a la fauna marina, ademéas sustentan toda una
industria de granjas de especies comestibles.
Gracilaria sp. es cultivada y cosechada para
producir el agar-agar, un espesante que sirve
de ingrediente en alimentos procesados (Quin-
tero Ramirez et al., 2021).
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Figura 2. Alsidium sp. generalmente se localiza en la zona posterior del arrecife (adaptado de Areces et a/, 2022).

CAUSAS DEL AUMENTO DE BIOMASA

Si estas macroalgas han existido desde siempre
en los océanos tropicales, jpor qué ahora vemos
cada vez mas de ellas llegar a las costas? Para res-
ponder la pregunta, primero hay que entender las
causas que promueven su incremento desmedi-
do. Los expertos apuntan a una combinacién de
factores ambientales alterados por las actividades
humanas. La proliferaciéon puede verse influencia-
da por varios factores, como la presencia de con-
taminantes y exceso de nutrientes en el medio
marino (Ali y Hamed, 2006).

Ademas, las mayores tasas de crecimiento se
han asociado con un aumento en la temperatura del
agua de mar y disponibilidad de luz (Kortsch et al,
2012). El cambio climatico con temperaturas y nive-
les de CO;, crecientes, junto a mayor escorrentia de
fertilizantes agricolas, estan causando un ambiente
muy propicio en el que las macroalgas proliferan.
Estas se caracterizan por una nutricién autétrofa, no
necesitan tierra para su cultivo y su ritmo de desa-
rrollo es mas rapido que el de las plantas terrestres

(Wan et al, 2019).
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A esto hay que sumarle la sobrepesca, que
ha contribuido como factor importante a su re-
produccién en los ecosistemas marinos. La eli-
minacion de peces, particularmente de espe-
cies herbivoras, ha resultado en un aumento de
la biomasa de macroalgas (Wan et al, 2019).
Con menos consumidores naturales, pero con
abundantes nutrientes, se crean las condiciones
ideales para un desbalance del ecosistema de
arrecifes de coral, donde un indicador es la mul-
tiplicacién de éstas (Cheutin et al., 2021). Por si
fuera poco, las corrientes marinas acarrean todo
este exceso de biomasa hacia las costas.

SOLUCIONES INTEGRALES

Las crecientes cantidades de macroalgas vara-
das generan comprensibles preocupaciones por
sus impactos sobre el turismo, la pescay la salud
de arrecifes coralinos. Para muchos pobladores
costeros esto representa una crisis ambiental y
econdémica. |dentificar correctamente su com-
posicion resulta clave si se desea entender la
dindmica ecoldgica de los litorales y disefiar so-
luciones integrales. Cada especie juega un rol
dnico, pro-
veyendo
habitat y
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alimento a diversos organismos; ademas, atrae
una fauna asociada distinta. Conociendo las va-
riedades afectadas por causas antropogénicas,
nos ayuda a dimensionar integralmente el im-
pacto del fenédmeno y entender que la grave-
dad del desbalance ecoldgico es multifactorial
e influye en los ciclos biogeoquimicos costeros.

Sin embargo, las respuestas no pueden ser
simplistas. El enfoque no debe ser sélo “lim-
piar” las playas y encontrar una aplicacién prac-
tica a los sargazos y a las macroalgas rojas. Hay
que entender que su acumulacién es un sintoma
de desequilibrio ecolégico profundo. Por tanto,
se requieren soluciones integrales. Esto implica
regulaciones sobre fertilizantes, eliminacién de
fuentes de nutrientes mediante la gestién de
aguas residuales, recuperacién de poblaciones
de peces herbivoros, monitoreo de arrecifes y
transicion hacia energias limpias.

Finalmente, se debe identificar y evitar la
pesca de especies herbivoras clave con la capa-
cidad de prevenir o revertir el crecimiento exce-
sivo de algas, reducir la proliferaciéon de macro-
algas y la degradacién de los arrecifes de coral.

CONCLUSION

La masiva llegada de sargazo del Gran Cinturdn
del Atlantico (GASB) se origina a miles de kilé-
metros del Golfo de México, por causas ocea-
nogréficas y climaticas globales complejas que
generan variaciones en el océano. Sin embargo,
al agrupar indistintamente la proliferacion simul-
tédnea de Alsidium, Ceramium, Digenea, Palisa-
day Gracilaria, en las playas de México como
“sargazo”, se corre el riesgo de generalizar tam-
bién su procedencia foranea. Esto lleva a asumir,
errbneamente, que al igual que el sargazo que
arriba estacionalmente, las demas macroalgas
no tienen un origen local y que por tanto su pro-
liferacion y posibilidades de mitigacion escapan
a nuestro control.
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especies de macro-
algas, cuyo creci-
miento exacerbado
representa una res-
puesta a desequi-
librios  ecoldgicos
inducidos local-
mente por acti-
vidades huma-
nas de la zona,
es un indicador de
desequilibrios  eco-
l6gicos en los am-

bientes costeros

a pequena escala.

Entender las cau-

sas especificas que llevan a
su proliferacion resulta clave en
la busqueda de un diagndstico
certero de la salud de pastos
marinos y arrecifes coralinos.
Esto permitird enfocar las es-
trategias de conservacion,
restauraciéon y aprovecha-
miento sustentable en

los factores locales mas /
relevantes sobre los que
se puede incidir efectiva- | ‘
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mente. Mas que enemi-
gas, las macroalgas ro-
jas son mensajeras de

nuestros mares que
claman acciones loca-
les que salvaguarden
el fragil equilibrio de
las preciadas costas
caribefias.
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