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EDITORIAL

Cocinar es un acto de amor, alimentar el cuerpo con 
delicias que se transforman al calor de una estufa, pero 
también puede ser un acto metafísico, así lo muestra 
“La cocina de Sor Juana”, trabajo de Laura Pinto Arau-
jo para nuestra sección de Opinión. La doctora Pinto 
describe un lado poco explorado de la Décima Musa, 

-
-

et 
al. -

Pedro César Cantú-Martínez, autor de “Sustentabi-
lidad basada en la naturaleza: el caso del agua”, resalta 

poder garantizar el acceso a ella de cara al futuro.

-

-

Entre los artículos académicos contamos con las 
siguientes colaboraciones: “Las crisis socioambien-

León”, de Patricia Liliana Cerda Pérez, José Gregorio 

-

-

-
pone las propiedades del tomate, un importante fruto 
para la cultura mexicana. 

-
-

-
tancia de éstos.

sección Al pie de Letra.

Melissa del Carmen Martínez Torres
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Cuando se piensa en una cirugía sin anestesia, o en el 
hecho de que hace tan sólo 100 años la principal cau-
sa de muerte en México era la enfermedad de origen 

2017). 

Desde la antigüedad, en todo el planeta, el ser hu-
-

satisfacer esa necesidad lo constituía el entorno, el rei-

-

-
te, fue permitiendo un cúmulo de conocimientos que 
se complejizó de tal manera, que propició tradiciones 

-
-

na tradicional, la cual encuentra entre sus principales 

de herbolaria mexicana, nos referimos a todo aquello 
que llega a nosotros gracias a los registros como los 

quien en su Historia natural de Nueva España hace 
-

del temazcal. En estos registros se encontraba a detalle 

Un ejemplo de la utilidad de estas referencias escri-

el exitoso tratamiento de algunos padecimientos comu-

RELACIÓN ENTRE LA 
ETNOBOTÁNICA Y LOS 
TRATAMIENTOS MODERNOS

-
les a sus practicantes como charlatanes, en la actualidad 

-

-
rapéuticos, en donde se ha encontrado una cantidad sig-

de padecimientos.

que otras se han descartado debido a que se ha demos-

-
mientos empíricos se ha utilizado para la obtención de 
compuestos químicos que tienen propiedades bioacti-

llegan a formar parte de medicamentos (Pan, De Blan-

Contacto: carlos.lobatot@correo.buap.mx
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-
ría secos, frescos, plantas o partes de éstas, pudiendo 
contener sustancias con propiedades terapéuticas, así 
como sustancias con efectos tóxicos. El secado de la 

se conocía como droga (del francés drogue, que sig-

el término se usa para referirse a sustancias químicas 

et al.

Como se ha mencionado, existen casos en los que 

-

algunos ejemplos que ilustran la forma en que el cono-

DESCUBRIMIENTO DE 
FÁRMACOS A PARTIR DE 
CONOCIMIENTO ETNOMÉDICO

Materia
médica, se recoge la información de las propiedades 

-
za del sauce blanco (Salix alba

dichos efectos, sin embargo, para generar una mejor 
-
-

co que conocemos comúnmente como aspirina (Braña, 
et al

obtener progesterona por los procesos químicos del 
momento. Sin embargo, en la búsqueda de otras ma-
neras de obtenerla, se encontró un precursor obtenido 
del “barbasco” (Dioscorea composita, Hemsl), planta 
endémica mexicana, de la cual se aisló diosgenina, pre-
cursor importante para la obtención de progesterona, 

(Taxus brevifolia), apreciado como sagrado por algu-
nas culturas como la celta, quienes lo consideraban el 

-

mientos. Uno de los extractos de la corteza de T. bre-
vifolia, colectada en Washington, mostró toxicidad en 

-
-
-

tratamiento con el que se contaba en aquel momento 
(cloroquina). Estados Unidos dio con el desarrollo de 

-
te a cloroquina en una sola dosis. Mientras tanto, China 

Artemisia annua

PERSPECTIVAS EN 
INVESTIGACIÓN

-
cas sobre medicamentos”, contempla que para asegurar 

el uso de tratamientos herbolarios, así como estanda-
rizar los productos que estén formulados con base en 
hierbas, habiendo sido sometidos a minucioso control 
por parte del sector salud de cada país. Haciendo énfa-
sis en que el trabajo debe hacerse de manera conjunta 

enriquecer el ejercicio adecuado en pro de la salud de 
la población usuaria (OMS, 2002). 

-
-
-

contengan los datos de las plantas con sus usos medici-
-
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CONCLUSIÓN

Tomando en cuenta lo anterior, resulta importante 
resaltar que en los casos en los que se ha tomado en 

como facilitador en el proceso de descubrimiento de 

estos conocimientos, permitiría a la ciencia robustecer 
las bases sobre las que pudiera iniciar la búsqueda de 

REFERENCIAS

Curar, sanar y educar. Enferme-
dad y sociedad en México, siglos XIX y XX. México: 

Historia de la medicina. México. 

actuales. Interciencia

Anales de la Real 
Academia Nacional de Farmacia

of Plants Used in Traditional Medicine for Drug Dis-
Enviromental Health Perspectives. 

Historia natural de Nueva Es-
paña.

(ed.) Textos clásicos de la medicina universal. Puebla. 

Cuéntame… población. Disponible en: http://cuenta-
me.inegi.org.mx/poblacion/defunciones.aspx?tema=P

-
dad. Revista de la Sociedad Química de México.

et al. Color 
Atlas of Pharmacology

from the Chinese Herbal Garden. Cell.

-
search. Journal of Natural Products

Organización Mundial de la Salud. (2002). Medicina 
Pers-

pectivas políticas sobre medicamentos de la OMS

-
Plant-deri-

ved Natural Products.

Vida y obra de Francisco Her-
nández

años de un descubrimiento esencial. Noticias127. Uru-

mexicana. 

-

Bioquimia
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ENTRE ALQUIMIA Y FILOSOFÍA

conocida como Sor Juana, fue una mujer de extraor-
dinario apetito. Buscó, primero en la orden de las car-

Juana no sabía era que la priora también le prohibiría el 

Así fue como la Décima Musa terminó en la cocina, 
-
-

es fundamental en la alquimia, en la química, en la co-

La transmutación de los elementos en la cocina es 

admiración, pues en la cocción de un elemento comes-

con la magia del fuego se transforma en alimento.

Pues ¿qué os pudiera contar, señora, de los secretos natura-

Sobre el alimento también se pronunció Aristóte-
Acerca del alma dedicó 

-

Para Ignacio

Y yo suelo decir viendo estas cosas: 
si Aristóteles hubiera guisado, 

mucho más hubiera escrito.
Sor Juana Inés de la Cruz

de no haber guisado mucho, a Aristóteles le interesaba 
mostrar la falta de claridad sobre aquello que constitu-

que, para Aristóteles, la transformación de aquello con 
lo que nos alimentamos, justamente en alimento, encie-

-

-

De esta manera explica Aristóteles cómo la asimilación 

-
formado por el que se alimenta de él, este último no 
resulta afectado por el alimento, sino que se actualiza 
en su ser, es decir, se mantiene en sí mismo siendo lo 
que es, “del mismo modo que el artesano no es afectado 

por sí), sino algo que solamente es para otro, es decir, 
para quien se alimenta. Y lo es en una justa proporción 

-

que en exceso se puede transformar en lo contrario: en 
tóxico. 

Aunado a ello, el estagirita señala que lo que es ali-
mento para uno, no necesariamente lo es para otro. El 
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ello... ¡eso es un hecho! 

-

-

es que “la digestión de la comida como la digestión de 
los conceptos es un actus separandi, dissolvendi, divi-
dendi, seguido de un actus ordinandi et distribuendi” 

-

a la lengua tanto en el exceso de palabra como en el de 
-

-

-

en lo pecaminoso. Baste como ejemplo la obscenidad 
del clemole [tlemoli] oaxaqueño, bendita cazuela que 

-
-

dimentos. Pero antes de hablar de la “debilidad de la 

LA COCINA CONVENTUAL Y EL 
RECETARIO DE SOR JUANA

-

-
tiérrez, 2012, p. 70). Poco a poco la Iglesia comienza 

-
mesura.

en ellos también se perfecciona la elaboración de pa-

-

gastronómicas. 

-

guardarse celosamente (sobre todo las que conciernen 

En México, así como cada templo católico fue ci-

fogones (lo mismo que en cada hornillo familiar), tianguis, 

-

sucedió con la colocación de la gigantesca campana María 
de la catedral poblana, empresa que no pudo haberse logra-

Vae Victis

Así, por ejemplo, las principales técnicas de la re-
-
-

Eran tiempos de la Colonia, el mestizaje del país se cocina-

donde el mestizaje se practicaba cotidianamente era en el 

algún platillo a semejanza de las tradiciones españolas o con 
-

Es en este sentido que Sor Juana, encargada de pre-

-
-
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una cocina que encuentra en el recetario de Juana un 
testimonio imperdible. 

Y DE POSTRE… CHOCOLATE

Existen indicios de que el cacao, “alimento de los dio-
-

escandalosa irrupción.

Durante la colonia, el chocolate llegó a comprome-
ter a tal punto la conducta de los católicos frente a la 

hasta se prohibió en algunos casos. Cuentan que, 

-
til como acomodadiza su moral, declaró formalmente que 

Liquidum non 
frangit jejunium

Pero también dicen que en Chiapas un obispo de-

chocolate no sólo infunde respeto por su fuerte aroma, 

-
ce secreto de herejía,

-

-
-

Si bien la transformación de los elementos es algo 

-

-
ron adaptando a cada región. 

Así, los “recaditos de chocolate” de Sor Juana, ins-

producto de la unión entre sus conocimientos reposte-

deleitaba a sus amistades. Pero no sólo eso, pues al pa-
recer el chocolate guarda con la metafísica una relación 

¡Come chocolatinas, pequeña,
come chocolatinas!

 en las chocolatinas,

¡Come, pequeña sucia, come!

Después de todo, parece que Aristóteles habría guisado 

REFERENCIAS
Acerca del alma. Barcelona: Gredos, 

Libro II. 

Acerca de la generación y la corrup-
ción. Madrid: Gredos. 

Fisiología del gusto. Barcelo-

Notas de cocina. Madrid: Temas de 

Respuesta a Sor Filotea. Barce-

Breve historia de la comida mexica-
na. México: Debolsillo.

Gutiérrez, C. (2012). Historia de la gastronomía. Méxi-

Sor Juana en la cocina.

Antología poética. Madrid: Espa-
sa-Calpe. 

Filosofía en la cocina. Barcelona, Her-
der.  
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La arquitectura es en sí un sistema de orden, tanto como 

-

-

-
co como descomposición postarquitectónica. 

-
minos arquitectónicos es toda construcción complica-

confusión, inseguridad, temor, ansiedad, necesidad de 
-

cuentre la salida liberadora. En términos urbanísticos, 
los lugares oscuros o deshabitados, con calles, callejo-

-

la cotidianeidad, como cuando se buscan por primera 

causante o derechohabiente en instituciones públicas o 

-
-

-
peratorio de la Clínica de Oftalmología del Hospital 

-
camentos en la farmacia de la Clínica de Trabajadores 

del interior, lo que implicó encontrar la puerta indistinta 

las salas de pacientes de Consulta Externa del Hospital, 
pasar entre ellas en zigzag, salir a una plazoleta de usos 

-

continua que pepenan alimento en el piso, cruzar con 

cause irregular, adentrarse por un angosto callejón os-

apresuradamente el rincón donde se estacionan patru-
llas policíacas con policías armados custodiando reos 

por donde salen apresurados choferes cortando camino, 

-

-
misonriente a mi hija.  

-
lares, paralelos, separados por patios ajardinados, in-

-

-

De laberintos arquitectónicos
Andamiajes

Llegar a mi cuarto era llegar 

Pita Amor
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-

séptimo en proceso de construcción se interconectan la-
-
-

-

-

Las primeras representaciones laberínticas pro-
ceden de la prehistoria como grabados rupestres o 

cielo nocturno como laberinto cósmico. Se cuenta con 
-

-
-
-

titución simbólica de la peregrinación a Tierra Santa. 
En el periodo del Barroco los laberintos se plasmaron 

-

arquitectónico. En los tiempos modernos se han repro-
ducido fractalmente. 

-
-

-

de expansión urbana surge de ordinario en esquemas 

-

de Creta, desenterrando con su equipo de colaborado-

Minos, registrado por Homero en la Odisea

-

El conjunto arquitectónico conocido como el Pala-

-

-

-

registrado como periodo Minoico en honor del legen-

Se tienen referencias escritas de al menos cinco la-

por muchas razones, entre ellas el rescate documental 
-

ción de personajes míticos copartícipes de su historia 

-
quitecto griego encargado de las obras del palacio real 

en Cnosos que la palabra laberinto, de trasfondo princi-

se adopta para nombrar situaciones semejantes en otros 
campos del conocimiento humano como la literatura, la 

laberínticas.  

Entre tantos ejemplos notables en el campo de la 
literatura podemos considerar a Rayuela, de Julio Cor-

La feria, de Juan José Arreola, los cuales por el 

en otro orden a partir de capítulos distanciados entre sí, 
con lo cual se recrea la estructura laberíntica del extra-

El tambor de hojalata considera 
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multitud de patios habitados por amas de casa sacu-

El laberinto de la soledad, que 

-

El nombre de la rosa, la trama es inagotable, 

de la baja Edad Media, plagada de misterios, secretos, 
dogmas, amenazas, etc., el escenario es una abadía be-

ésta una laberíntica biblioteca secreta, resguardando 

ubica desde el osario o catacumba del monasterio.   

-
El Aleph, resaltan del conjunto tres de ellos 

-

tres cuentos el escenario es, si no es que el personaje 
protagónico, el legendario laberinto. En el primer cuen-

-

dicho, es el mundo”.  En el segundo cuento, como en 
-

casa de muros rojos, que mandó construir en un puer-

de corredores”. En el tercero de los cuentos se narra la 

sin reproches le compartió a su congénere que en Ara-
bia tenían un laberinto sin puertas, escaleras, muros, 

tres días de cabalgar en el interminable mar de arena, el 

La literatura también alimenta la indagación labe-
ríntica en la producción cinematografía con ejemplos 
sobresalientes como El resplandor
El laberinto del fauno, de Guillermo del Toro, El cubo,

Dark City Den-
tro del laberinto, de Jim Henson, entre muchos otros. 

-
gos. Basados en los dibujos de arquitecturas imposibles 

La muralla
roja

-

A MANERA DE CONCLUSIÓN       
–PARA NO CONCLUIR–

La madre naturaleza, gran maestra de la cultura huma-
na, se ha manifestado siempre en modalidades laberín-

Australopithecus al Homo habilis, la experiencia de 

Homo habilis al Homo sapiens, la 

hombre le genera la sobreposición de un “cerebro nue-

La arquitectura como objeto cultural le muestra el 
-
-

coexisten satisfaciendo necesidades tanto de razón 

ritmos simples o alternados, de equilibrios por simetría 
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los Homo sapiens sapiens hemos llamado laberinto a 

-

laberíntico, tanto en el paisaje natural como en el cul-
tural.

REFERENCIAS

La Odisea. España: Ed. Bruguera.

El Aleph. Buenos Aires: Emecé 
Editores. 

Adenda

Perdido en mi laberinto de palabras

No esperes que el rigor de tu camino,
que tercamente se bifurca en otro,
que tercamente se bifurca en otro,

Jorge Luis Borges, Laberinto

-
-

dad con la que sentía por los laberintos, bifurcación 
de bifurcaciones  Dos espejos, uno frente 

-

-

-

derritió la cera con que su progenitor le había pegado 
las alas con la idea de huir de Creta. Dédalo, perdedor 

El débil hilo de Ariadna triunfó sobre su retorcida 
imaginación. En uno de sus cuentos, Borges hace decir 
a Teseo que el Minotauro casi no luchó para defender-

-
ria huérfana de ribetes épicos: tauricidio con todas las 

Utilizado para ocultar la lujuria extramatrimonial 

una decepción. A pesar del deseo del monarca de negar 
-

de Minos, cuando debió llamarse Pasitauro, el Toro de 
-

triarcado!

-

la existencia del hombre. Pero de ser así, la construc-

-

nupcial.

-

soledad en el laberinto.
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-
-

sarrollo humano sustentable. Es así que seguramente 
-

para lograr una sustentabilidad humana, en la que el 

disponibilidad de los recursos naturales con los que se 
-

que denominamos como sustentabilidad. En particular 

-

Lo anterior recala en la conciencia social la impor-

el patrimonio hídrico otorga a los ecosistemas de ma-
nera general. En este sentido Cantú-Martínez (2012, p. 

a pesar de los grandes esfuerzos en materia de política inter-
-

dos con el agua en el concierto mundial ocultan aún cuantio-

Esto emana, como lo mencionan Baron et al.
p. 1-2), de la situación general del recurso hidrológico 

-
conocido que 

-
-

calidad del agua.

-
-

cia de agua en múltiples lugares en el mundo, también 

la posibilidad de acceder a un desarrollo económico 
mejor. Por lo tanto, se hace prescindible abordar esta 

considerando a la naturaleza como un referente. En el 
-
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-
turaleza para aportar soluciones. 

MARCO CONCEPTUAL

El valor de la naturaleza

-
denciamos es producto de los distintos aspectos que 

-

-

-

sistemas naturales. El supuesto fundamental de este 
esfuerzo apunta a reconocer que subsiste una honda 
preocupación por lo infructuosos que han sido nues-

-

abastecen los ecosistemas es extraordinaria e incalculable 

1.
agua, alimentos, energía. 

2.
energía, materias primas. 

-
ciones. 

-
cas internacionales, territorios tradicionales. 

-

ríos que reciben aguas negras, botaderos de basura. 

7. mente pesca, 

nos proporciona la naturaleza se conciben como la pro-

permite ser constatada con el bienestar e integralidad 
con el entorno. También consideremos seriamente que 
la cuantía económica que podamos otorgarle a la na-

para que de ello dependa su existencia. 

Importancia del agua

En el marco de la naturaleza, el agua se torna suma-

-

Tierra. Posee propiedades únicas que la hacen esencial para 

Es también pieza fundamental para el desarrollo hu-

explican la importancia en la biología de toda especie. 
En este sentido, para el ser humano es 

-

embargo, aunque dependemos de ella, nuestro organismo no 
-

-

eso luchan diariamente para conseguir agua apta para 

derredor a esta búsqueda subsisten anualmente 10 mi-
llones de muertes infantiles en el mundo, atribuibles al 
consumo lamentablemente de agua no adecuada que 
propaga “enfermedades como la diarrea, el cólera, la 
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-

depuración que garanticen la inocuidad de ésta.  

GESTIÓN DEL AGUA Y 
SOLUCIONES BASADAS EN LA 
NATURALEZA

resolución a la crisis del agua se torna sumamente im-

-

-
tú-Martínez, 2012, p. 21).

-
les, la crisis del agua se erige como aquélla de la cual 

-
dad de ésta en el planeta, por ello se ha de considerar el 
eje central de todas las acciones que sobre sustentabili-

de 

nuestro origen, nuestra materia fundamental, el sustrato de 

-

labios agrietados de unos niños sin futuro, de los campos 
resecos que no dan para comer. 

de seguimiento en el marco de una gestión responsable 
para atender esta situación: 

1.

2. Asegurar el suministro de alimentos, sobre todo para las 

de una gestión sostenible de los recursos hídricos. 
-

-
ca de un río.

Administrar los riesgos, ofrecer seguridad ante una serie de 
riesgos relacionados con el agua.

-

-

7. Administrar el agua de manera responsable, implicando a 
todos los sectores de la sociedad en el proceso de decisión 

otros usuarios.

en la producción de energía para atender las crecientes de-
mandas energéticas.

10. -
-

bles para todos.
11. -

-

el 11 de febrero de 2011, la Asamblea General de las Nacio-
-

en la Esfera del Agua. 

-
-

pios países cuando en derredor de los recursos hídricos 

crean una pesada complejidad de situaciones que con-
frontan los aspectos económicos con el de las necesi-
dades humanas. Esta argumentación fortalece el posi-

de un sistema de saneamiento que garantice su calidad 

ODS es lo perpetrado por la Unión Internacional para 

-
culiaridad mora 
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en sistemas socioecológicos bien gestionados, donde los 
-
-
-

que la 

-

ellos dependen de la salud de los ecosistemas de la Tierra. Y 

-
sistemas prístinos o transformados por el ser humano 

et al.
que los SBN para ser entendidos correctamente por la 
sociedad se requiere:

•

-

•
-

• Proporcionar sólidos estudios analíticos basados en datos 

-

• -

que respondan a los retos de la sociedad. 
•

-

-

•
el empoderamiento de las mujeres, fomentar la inclusión 

económicos de las SBN. Las SBN parten del Programa 

-
-

para implementar soluciones basadas en la naturaleza, que 

-

El caso de las metrópolis citadinas, las cuales en 
muchas ocasiones son contempladas como centros de 

de agua generado por la competencia tan intensa que 
subsiste entre los distintos sectores sociales, se cons-

abatir la escasez o bien los estragos por inundaciones. 
A continuación se enumeran algunas de las medidas 
que pueden implementarse de acuerdo a la experiencia 

-

instauración de zonas permeables, 2. incrementar los 

-

-
-

arboladas como amortiguamiento a las laderas de los 

la erosión, entre otras. 

Conforme a lo anterior, nos podemos percatar de 

-

-

sustentabilidad.

CONCLUSIONES

-
-
-

mente un capital natural hídrico para el funcionamiento 

-
sidades de la sociedad. También podemos darnos cuen-
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ta que, no obstante contar con sistemas naturales que se 
-

tante captación de recurso hídrico, es necesario abatir 

-

reto es encontrar una adecuada gestión del agua para 
-

siliencia de estos ecosistemas para regenerar el recurso 
hidrológico. 

Sin duda el empleo del conocimiento, tanto técnico 

-

por supuesto las SBN como instrumentaciones funda-

-

Sin embargo, para ello es necesario impulsar la prepara-
ción de recursos humanos, de lo contrario, ninguna políti-
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Las crisis socioambientales en familias de internos penitenciarios de 
Nuevo León

Método de inventiva para solucionar problemas: aplicación bimetal

Determinación de la edad en especies maderables del trópico y subtrópico

La Sierra Madre Oriental como reservorio de diversidad vegetal
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-

familias en las que uno de sus miembros forma parte de 

-
cioambientales de las familias de internos en los pena-

El estudio describe cómo las familias de internos 

oportunidades laborales, escasas posibilidades de acce-

Las crisis socioambientales en familias de internos 
penitenciarios de Nuevo León

RESUMEN

-
milias de internos penitenciarios enfrentan emergen-

-
cados como pobreza extrema en el país. Las fragilida-

origen tanto a un reacomodo de roles de familia como a 

-
-

las familias de reclusos, quienes, inmersas en contextos 
de pobreza intergeneracional, baja escolaridad, exiguos 

Palabras clave: Familia, Vulnerabilidad, Prisión, Eco-
nomía.

ABSTRACT

The families of correctional inmates who are condi-
tioned by multiple vulnerabilities face feed emergen-
cies and socioenviromental crisis resulting of minimal 
family income that in 64% are located lightly on top of 

the country. The economic frailty, educational, sanitary 
and relatives of those centers and expenses generated 
by their prison kin, reduced the posibilities of devel-
opment which produce a bit of a rearrange of family 
roles as a “collectivization” of work, in which they are 
engage all members, including senior adults, infants 
and adolescents. This text describe the absent of State 

-
mate’s families, whom, immersed in contexts of poverty 
intergenerational, low schooling, exiguous payments 
and stigmatization they still must face an even more 
serious crisis.   These are the social silence and indif-
erence about the individual costs, economic and social 
that the prison brought indirectly to its nucleous. 

Keywords: Family, Vulnerability, Prison, Economy.

Emma Cerda Pérez*

-

sectores de la sociedad.

Se  describe también la ausencia de políticas de Es-

de reclusos quienes, inmersas en contextos de pobreza 

-



CIENCIA UANL / AÑO 21, No. 88 marzo-abril 201826

-

a su núcleo.

-

de familias, así como las estrategias utilizadas por ellas 

a su núcleo.

MÉTODO

-
miestructuradas como método principal de recolección 

-
cipantes.

-

-

familias en las que uno de sus miembros se encuentra 

-

para la medición de estados anímicos.

DISEÑO

-
-
-

conocer la manera en la cual dichos núcleos sobrelle-
-

PARTICIPANTES

-
sonas pertenecientes a familias en las cuales uno de sus 

miembros directos se encuentra recluido en alguna de 
las tres instalaciones penitenciarias que existen en Nue-

PROCEDIMIENTOS

-
guno de los miembros de las familias descritas. El le-

se realizaron fuera del contexto de las instalaciones 

-
nes de la UANL.

Tabla I. Parentesco de los familiares de internos en centros peniten-

los datos se trasladaron al programa SPSS (Stadistical 

-
tención de tablas en las que se agrupó la información 
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-

abiertas se buscaron criterios de agrupación sustenta-

MUESTRA

-
-

RESULTADOS

-

-
no.

-

su residencia en uno de los municipios de la zona co-

-
-

los casos, estos hogares son compartidos por grupos 
compuestos de cinco a ocho personas.

-

-
-

-

para mantener la estructura familiar, pero que no genera 
-

sus miembros.

son quienes deben hacer frente a los problemas econó-

económicos para el hogar.

adelante.

encontrado la forma de salir adelante.

DINÁMICA DE FAMILIA Y 
TRASTORNOS EMOCIONALES

En cuanto al aspecto emocional, los resultados de la 
encuesta demuestran que ocho de cada diez familiares 

los encuestados sostiene que la reclusión fue un factor 
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se presentaron problemas o discusiones propiciadas por 

FUNCIÓN SOCIALIZADORA

La reclusión carcelaria de uno de los miembros de la 

relaciona con otras familias.

La estigmatización a las familias de internos, en 
ocasiones, obliga a estos núcleos a alejarse de otras 

la sociedad.

diez familias sostienen que el resto de la sociedad los 
trata diferente a raíz de la reclusión.

Según los resultados, tres de cada diez familias han 
sufrido juicios o críticas por parte de las personas de 

problemas decidió ignorar cualquier comentario nega-

EL IMPACTO CARCELARIO EN LA 
ECONOMÍA FAMILIAR

-

-
clusión.

-
puesto familiar resultó impactado por el encarcela-

-

recluido.

-

internos recluidos en centros penitenciarios (nota: se consideran las 

-

-
-

Estas necesidades, surgidas a partir de la reclusión 

mil pesos.

-

-
te.

dedican parte de su presupuesto en recursos para apo-
-

les gastos adicionales se encuentran la alimentación 
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pagar para garantizar la seguridad física de su familiar 
en el penal.

Para las familias, los gastos mensuales en aspec-
tos adicionales del interno representan, en promedio, 

-

ABANDONOS Y REZAGOS 
EDUCATIVOS

El impacto que la reclusión trae a la familia no se limita 

indicó que dentro de su núcleo uno de los miembros 

ACCESO A SERVICIOS DE SALUD

-

-
mas de asistencia.

Entre las familias que no cuentan con seguridad so-

-
cipales.

Según los datos de la encuesta, en dos de cada diez 
-

fermedad que requiere atención constante. Las princi-
pales enfermedades sufridas por los familiares de inter-

-

e, incluso, un caso de sida.

 uno de sus integrantes padece una enfermedad, 

atención médica necesaria, principalmente en el IMSS.

LA PRISIÓN Y SUS EFECTOS 
MULTILATERALES EN LA 
FAMILIA

-
gresos económicos en su propio entorno, seguido por 

-

-
nos en centros penitenciarios.

-

-
-
-

se tomara en cuenta a las familias de los internos, la 
reinserción de su pariente se facilitaría. En ese tenor, 
el mismo porcentaje de familiares indicó que le gus-
taría formar parte del proceso reinserción social de su 
familiar.

familiar al interior del centro penitenciario. Entre los 
principales aspectos de la realidad carcelaria narra-
das a ellos por el interno se encuentran hacinamiento 

-
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DISCUSIÓN

Los resultados del presente estudio nos señalan la exis-
-

rabilidad entre las familias de encarcelados. Entre los 

llegando a erigirse en condiciones de una emergencia 
alimentaria.

-
sos extraordinarios emanados de la realidad carcelaria 
enfrentada por uno de los miembros de la familia propi-

-

mantenimiento del hogar, estos grupos encuentran en 

-

-
nómicos considerables en una familia. Ambos autores 

bajos sueldos e ingresos precarios, factor que impacta 
directamente, agudizando la pobreza infantil entre los 

-
-

-

-
ciones socioambientales de un grupo de difícil acceso 
en términos de disposición, como las familias de encar-

a los temores transmitidos por su propio familiar encar-

-

afrontada en esta entidad, tanto dentro como fuera de 
los penales.

CONCLUSIONES

los postulados expresados dentro del planteamiento del 

de las familias penitenciarias. Estos núcleos familiares 
-

za, sino también la ausencia de políticas sociales con 
programas donde, bajo un enfoque progresista, se dé 

-
-

tras haber delinquido. 

Si bien es cierto que las políticas del Estado mexi-
-

fortalecimiento a las responsabilidades de subsistencia, 

-
-

-

únicos de respuesta porque cada núcleo familiar tiene 
sus propias contestaciones para asumir el encarcela-

-
-

-
nos, gastos extra al tiempo de que las despoja de parte 
de los ingresos que el padre, madre o hijo(a) encarcela-
do aportaban antes de ser recluidos.

-

-

indirectamente al entorno familiar del recluso(a). Estas 
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-
-

za se torna, así, en un ciclo intergeneracional para ellos. 

-

-

-
dad mexicana del siglo XXI. 

La dureza del ciclo carcelario tiene efectos multila-
-

mente, en su familia. 

RECOMENDACIONES

-

penitenciarios, mismos que reclaman la atención de di-

1. Al Estado le corresponde asumir la integración de 
una política social enfocada a conocer a profun-
didad la cruda realidad de las familias de internos 
penitenciarios.

2. Impulsar la creación de un instituto que, con la 

ONG especializadas dediquen sus esfuerzos a de-
-

gentes de estos núcleos.

bien este factor es considerado dentro de los esque-
mas de reducción de penas, los salarios percibidos 
por una jornada laboral no alcanzan para la propia 

a sus familias.

Instrumentar programas con un sentido social, 
-

-
les suelen ser objeto, hablan de la urgencia de esta-

el uso de sus propias fortalezas.

-

-

7. Desde la academia, es importante impulsar la in-

romper el silencio social e institucional sobre ellas, 

pendiente en nuestra democracia.
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En este mundo globalizado, donde la tecnología se ha 
-

ne la potencialidad de desarrollo económico de un país, 
-

igual forma en la educación, la producción industrial, 
en la comercialización de las mercancías, la producción 

Existe una amplia gama de aplicaciones para el 
-

encontrar la solución del uso de un bimetal como dis-

-

cosas para satisfacer las necesidades del usuario. En 

quiere decir que no se necesita crear algo desde cero, 

para hacerlo útil a las necesidades que son requeridas. 

Por ejemplo, usar procedimientos de cortado, pegado, 
cambio de color, entre otros.

think out of the box 

(o pensar fuera de la caja, como lo indica su anglicis-
mo), consiste en no siempre quedarse con la primera 

-

-

(por su acrónimo en ruso Tieoriya Riesheniya Izobrie-
tatielskj Zadach

Método de inventiva para solucionar problemas: 
aplicación bimetal

RESUMEN

de sus habitantes. Así, en el presente documento se hace 

metodología utilizada para la solución de problemas de 

Como caso de estudio, la herramienta se aplica en el 

Palabras clave: Patentes, Innovación,Metología, Triz, 
Bimental.

ABSTRACT

Innovation is currently a priority issue at the global 
level. The inventive capacity of its inhabitants and the 
economic progress of a country is closely related. Thus, 
is made an explanation in this document of the use of 
the online application of TRIZ, it is a methodology used 
for the solution of inventiveness problems, and is a tool 
of the Mexican Association of TRIZ.

As a case study, is applied the tool in the development 
of a circuit breaker using a Bimetal.

Keywords: Patents, Innovation, Methodology, Triz, Bi-
metal.
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-

Altushuller menciona que la solución a los proble-

que se sugiera hacer una copia exacta de la misma, esto 

-

-

et al.

HERRAMIENTA PARA 
INNOVACION-TRIZ

-

-

permiten desarrollar una matriz en función de las con-

-

-

puede encontrar en Gadd (2011).

-

-

II son los estudios de todas las patentes que existen, 
-

-
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1. Los problemas rutinarios resueltos con métodos conoci-

2. Mejoras menores con soluciones conocidas dentro de la 
industria.

Una mejora fundamental por métodos conocidos fuera 
de la industria.

-
nología

-

-
miento era requerido. 

El pensamiento fuera de la caja quiere decir que en 
-

CÓMO FUNCIONA-TRIZ

-

problema genérico, basado en la matriz de contradic-

el cuarto paso es la solución. 

Una contradicción surge cuando se requiere modi-

afectada la longitud.

-

EJEMPLO DE SOLUCIÓN DE UN 
PROBLEMA CON-TRIZ

-

el factor que hace funcionar el bimetal, pero en exceso 
puede degradar su forma. Por lo tanto, se da por enten-
dido que se pretende mejorar este factor. 

-
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-

• Esferoidalidad
•
• Acción periódica

• Cambio de color 

acción periódica, la cual nos arroja las siguientes solu-
ciones: 

• Use pausas entre impulsos para dar acción                                                           
adicional

• Si una acción es periódica, cambie su frecuen-
cia

• -
dica o un impulso.

-
na seleccionar la opción que nos sugiere el remplazo de 
una acción continua con una periódica o un impulso. 

Por lo cual se determina reemplazar la acción con-

el calor), por la acción de impulso de un bimetal de 
-

siste en un cambio repentino de estado del bimetal, al 
-

CONCLUSIONES

como biología, química, física, diseño, entre otros. Es 

-
-

-

et al.
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE 
DETERMINAR LA EDAD DE LOS 
ÁRBOLES?

Los anillos de crecimiento son capas de células de xile-

bandas circulares. El límite entre dos anillos suele estar 
netamente marcado por el cambio de estructura, densi-

-

La formación de anillos de crecimiento en el tronco de 

-

En el caso de maderas tropicales, la delimitación de 
los anillos de crecimiento puede estar dada por estruc-

Determinación de la edad en especies maderables del 
trópico y subtrópico

RESUMEN

Los métodos indirectos fueron hace algunos años los 
-
-

madera, utilizadas en conjunto, han demostrado ser téc-
nicas poderosas para estimar con exactitud la edad de 

-

-
den ser consideradas incipientes, por lo que determinar 

-
núa siendo un reto importante. 

Palabras clave: anatomía de la madera, anillos de cre-
cimiento, ecosistemas, isótopos estables, métodos.

ABSTRACT

The indirect methods were widely used a few years to 
determine the age of subtropical and tropical trees. At 
the present the counting of growth ring and the timber 
anatomy analysis used as a whole have been demon-
strated to be powerful techniques to accurately estimate 
the age of subtropical and tropical trees. Additionally, 
the technological innovation has been possible to em-
ploy techniques more accurate ( C radiocarbon dating 
and stable isotopes). These ecosystems researches can 
be considered emerging, consequently to determine the 
age of the subtropic and tropic trees continues to be an 
important challenge.

Keywords: timber anatomy,  growth rings, ecosystems, 
stables isotopes, methods.

Contacto: pamcanizales@hotmail.com

-
-

-

de los bosques tropicales (Worbes, 2002). Diferentes 

crecimiento no han brindado respuestas satisfactorias a 

-
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-
-

bles (Worbes et al., -

con las diferentes metodologías. Lo anterior debido a 
la urgente necesidad de aportar información sobre este 

ecosistemas.

ANILLOS DE CRECIMIENTO 
EN ESPECIES TROPICALES Y 
SUBTROPICALES

-
ciones anatómicas de la madera para poder explicar la 
regulación de la formación periódica (Worbes, 2002). 

-

-
lló métodos para probar la periodicidad anual de creci-

tropicales a diferentes causas, como inundaciones 
anuales (Dezzeo et al.,

-

-

formación de anillos de crecimiento se encuentra pro-
bablemente inducida por la ocurrencia de una estación 

-

siempre húmedo (todos los meses >100 mm) (Worbes, 

-
-
-

Los primeros estudios se centraban en estudiar los 
anillos de crecimiento para determinar las relaciones 

sensibles al clima. Actualmente, los anillos de creci-

-
culo del tiempo de paso, el empleo de funciones mate-

conteo de anillos de crecimiento, datación por radio-

preparación de muestras, anatomía de la madera, con-

-

CÁLCULO DEL TIEMPO DE PASO

-

diamétricas. El método recomendado por Osmaton 

disponerlos en clases diamétricas, 2) determinar para 
cada clase diamétrica el incremento corriente anual 

los puntos correspondientes a los ICA-P en las orde-
nadas vs -
metro a la altura del pecho) en las abscisas. Se traza 

corregido. Esto da el tiempo de paso, es decir, el tiem-

límite inferior hasta el superior de la clase diamétrica, 

cero hasta el límite superior de cada una de las clases 
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como Ocotea radiaei, Baikiaea plurijuga y Mora excel-
sa -

FUNCIONES MATEMÁTICAS

-

-
ras dos fórmulas demostraron ser poco satisfactorias, 
mientras que el método de Pande demostró tener me-

-

ANATOMÍA DE LA MADERA

La anatomía de la madera es importante, pues permite 

una especie para dendrocronología, así como determi-
-

describe de manera general el método.

Con el objeto de determinar las características ana-
tómicas del leño, asociadas a la delimitación de los 
anillos de crecimiento, se cortan cubos de madera de 

-

de deslizamiento horizontal, o bien pueden ser ablan-

pueden ser deshidratadas en alcohol a diferentes con-
-

-

-
-

tómica de las especies, se sigue la metodología de la 
Asociación Internacional de Anatomistas de la Madera 

et al. et al.

et al. -
-
-

común asociada con los límites de crecimiento.  

López et al.
madera de tres especies tropicales de importancia co-
mercial en Colima, México. Demostrando la formación 

Tabe-
buia donnell-smithii, Cedrela elaeagnoides y Bursera 
simaruba. 

potencial para estudios dendrocronológicos, es decir, 
-

Fabaceae, registrando cuatro de ellas con potencial 
-
-

minantes es Fabaceae, por lo que este estudio brinda 

dendrocronológico en la región.

et al.
Bursera lanci-

folia en un bosque tropical caducifolio de México. Pe-
et al.

para la especie Cedrela odorata 
de 200 años.  

-

-
-

et al.,

MEDICIONES CON 
DENDRÓMETROS 

tipos de dendrómetros. Los dendrómetros de banda 
miden los cambios (aumento) en la circunferencia del 
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-

et al., se men-

empleo de dendrómetros (Callado et al. -
nuación se mencionan algunos.

medidas dendrométricas mostraron que el ritmo de cre-
cimiento anual se encuentra correlacionado con los pa-

Lisi et al. -

-
cies de un bosque semideciduo en el sureste de Brasil, 
forman anillos de crecimiento anuales, lo cual sugiere 
que las especies estudiadas poseen un ciclo anual de 

-

determinar su edad 

-
tros es el difícil mantenimiento de los instrumentos de 

-

CONTEO DE ANILLOS DE 
CRECIMIENTO

-

-

de dichos anillos. Como se mencionó anteriormente, la 
determinación de la edad de las especies tropicales se 

a
anillos, b) presencia de anillos falsos, c) falta de certeza 

-

Mariaux fue el primero en plantear un método para 
demostrar la anualidad de los anillos de crecimiento en 
especies de África, el cual consiste en realizar heridas 

-

años transcurridos desde que se formó la cicatriz en la 

El método para contar los anillos de crecimiento a 
-

larmente en tomar muestras utilizando un taladro de 
-

et al.,
Boninsegna et al.

que consiste en el pulido de las muestras con lijas en 
-

crecimiento para poder realizar el fechado correcto de 
los anillos de crecimiento al año de su formación, de 

La primera especie arbórea estudiada de América 
tropical fue posiblemente Cordia alliodora, por Pérez 

-
mostró la anualidad de los anillos de esta especie (Gi-
raldo, 2011). 

Grau et al., en su estudio de dendroecología sub-
-

años, destacando especies de las familias Juglanda-
ceae, Meliaceae Fabaceae

Polyle-
pis para descubrir su potencial dendrocronológico se 

-
llalba et al. 
para 

-

partes del mundo, algunos ejemplos son los desarrolla-
dos por Cusatis et al. et al.

et al. (2011), en Estados 
et al. et 

al.
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El desarrollo de cronologías en zonas subtropicales 
-

-
-

de ser aplicada a gran escala. Sin embargo, sólo puede 
ser utilizada en especies que forman anillos anuales 

DATACIÓN CON 
RADIOCARBONO 14C

La datación a partir de radiocarbono C se inició en 
-

C en cualquier resto biológico como 
medio de estimar el tiempo transcurrido desde que cesó 

En esencia, el método parte de que las pruebas nu-

cantidades adicionales de N en C. Por esta razón la 
concentración de C aumentó en el CO2 de la atmósfe-
ra hasta casi duplicarse en el hemisferio norte. Como en 

-

-
dualmente su concentración. En el trópico la concentra-

-
ción de C actúa como un marcador isotópico, pues en 
cada anillo existe igual concentración de radiocarbono 
que la existente en la atmósfera durante el año de su 
formación. Esta propiedad se emplea para confrontar la 

Existen dos métodos para medir la concentración de 
C en una muestra: el acelerador de espectrometría de 

masas (AMS) o el conteo radiométrico, el primero es el 

-
grama de calibración de muestras de C posteriores al 

-
mer et al.,

-
ter anual de anillos de crecimiento de distintas especies 

-

nuación se mencionan algunos estudios basados en esta 
metodología.

Biondi desarrolló un estudio para determinar si 
los anillos de crecimiento de la especie Pinus lagunae

crecimiento entre las muestras analizadas, lo cual fue 

con las características del micrositio. 

et al.,
-

dario en la Cordillera Central de los Andes, Colombia, 
-

et al. emplearon la metodología de C 

anillos de crecimiento en especies maderables de im-
portancia comercial en una región húmeda tropical de 

et al.,
manera Beramendi et al.
de Fraxinus uhdei en San Luis Potosí, México (Bera-
mendi et al.

C de la ma-
-

DENSITOMETRÍA DE RAYOS X

-

et al.

-

Cedrelinga ca-
teniformis

Tomazello et al.
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Cedrela odorata Toona ci-
liata

para determinar el ancho en los anillos de crecimiento 
en Gmelina arborea

G. arbórea, -
zada para determinar la delimitación de los anillos de 

-

-
ción de esta técnica muestra potencial como herramien-
ta para analizar la calidad en la madera, así como para 
demarcar el límite de los anillos de crecimiento en los 

(Campos et al.,

de las muestras.

ISÓTOPOS ESTABLES

Pequeños cambios en la composición química del aire 
-

2

Los isótopos estables de carbono son un excelente 
2

C atmosférico, fe-
nómeno que ha sido captado en la madera de las plan-

C son un 

-
nen et al. C 
en anillos de crecimiento de Mimosa acanthaloba, para 
estudiar el CO2

et al. estudiaron, 
en diferentes especies de Acacia, la relación entre el 

C, el ancho de 
-

et al. -

de crecimiento. 

Por otra parte, los isótopos estables de hidrógeno 
-

su corteza, permite reconstruir la marcha anual de la 

isótopos estables permiten responder preguntas en bio-
logía tropical que antes no era posible hacer debido a la 
carencia de métodos apropiados.

La tabla I muestra de manera resumida puntos im-
portantes a considerar en cada una de los métodos men-
cionados anteriormente. 
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CONCLUSIONES

Los métodos para determinar la edad de especies tro-

-

-

la madera, ha resultado satisfactoria para la obtención 
-

ha permitido determinar su edad en muchos de los ca-

no es tan amplia. 

-
portante mencionar el alto potencial de nuestro país 

-

pueden ser consideradas incipientes en relación a los 
-
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¿QUÉ ES UNA MONTAÑA?

A diferencia de otros elementos del paisaje, las mon-
tañas por sí mismas son puntos de atracción que han 
despertado un sentido hacia lo sagrado en el ser hu-

la población mundial habita dentro de ecosistemas de 
et al., 2000), éstas han sido llamadas 

“torres de agua” debido a su capacidad para captar las 
-

et al.

En general, una montaña puede concebirse como 

-

-

-

comparte aquel terreno considerado como una monta-

Estas zonas de orografía accidentada abarcan al-

et al.

-

-
hn et al.,

La Sierra Madre Oriental como reservorio de diversidad 
vegetal

RESUMEN

-

-
cas, una de ellas es la Sierra Madre Oriental ubicada en 

Palabras clave: montañas, Sierra Madre Oriental, 
plantas nativas, plantas endémicas, conservación.

ABSTRACT

Mountains are important attributes of the landscape 

diversity of plants. The mountains of Mexico have been 

is the Sierra Madre Oriental located in northeastern 
Mexico, its varied topography, climate, location and 
soil types give it variability that has generated diverse 

it a key point for biodiversity conservation. 

Keywords: Mountains, Sierra Madre Oriental, Native 
Plants, Endemic Plants, Conservation.



CIENCIA UANL / AÑO 21, No. 88 marzo-abril 2018 47

esto crea microclimas, combinaciones de sustratos, di-
namismo en la escorrentía del agua, cambios en el régi-
men de los nutrientes, zonas de aislamiento, corredores 
migratorios, entre otros, principalmente, las montañas 

-

-

EL CASO DE LA DIVERSIDAD 
VEGETAL DE LA SIERRA MADRE 
ORIENTAL

et al., 
-
-

les cadenas montañosas del país, localmente llamadas 

Occidental, Sierra Madre Oriental, Sierra Madre del 
-

La Sierra Madre Oriental, ubicada al noreste del 
país, es una de estas cadenas montañosas que mide 

-

Su estructura en la corteza terrestre ha permitido 
-

Madre Oriental.



CIENCIA UANL / AÑO 21, No. 88 marzo-abril 201848

con ecosistemas alpinos en la cima de sus cerros, todo 
ello en poca distancia, esto da como resultado un es-

intermedias una rica mezcla de ambas (Spehn et al.,
2010). 

-

ecosistema (Estrada et al.

La Sierra Madre Oriental funge como barrera que 

-
dos adaptados a condiciones de humedad, mientras que 

-

-

-
-

Cada sierra que conforma el macizo montañoso po-

-
do corredores a manera de archipiélagos en un “mar” 

Aunque no es una cualidad inherente a la sierra, la 
colonización humana ha colaborado a disminuir o au-

culturas humanas han bordado una estrecha relación 

-

La Sierra Madre Oriental también ha sido conside-
rada como un refugio pleistocénico para las especies 

-

(Nogués et al., 2007) para especies adaptadas a climas 
templados.

DATOS FLORÍSTICOS 
RELEVANTES DE LA SIERRA 
MADRE ORIENTAL

Tipos de vegetación

-

-

-

-

Fitogeografía

-
Rzedowski

como un archipiélago de islas pertenecientes a la región 

pues en ella se encuentran presentes elementos de las 

(Estrada et al.
-

la fecha resultan en múltiples cuestionamientos acerca 
del origen de sus plantas. 

transición mexicana, pues el establecimiento de am-
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fachada occidental, se traslapan en una misma unidad 

Riqueza de especies

-

(Asteraceae), leguminosas (Fabaceae), nogales (Ju-
glandaceae Cactaceae), pinguiculas (Len-
tibulariaceae), encinos (Fagaceae), pinos (Pinaceae), 
poleos (Lamiaceae Agavaceae), tejocotes 
(Rosaceae), orquídeas (Orchidaceae), crasas (Cras-
sulaceae Zamiaceae), entre muchas otras 

Endemismos

-
-
-

plantas asociadas a las praderas alpinas que coronan la 

otras de estas especies endémicas son sumamente raras, 
Aztekium que sólo habi-

del planeta. 

Especies en alguna categoría de riesgo

Agrodiversidad

-

sido domesticadas por las comunidades humanas para 
su uso. En la Sierra Madre Oriental habitan nahuas, 

-

Oriental, México.
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-

CONCLUSIONES

ellos únicos debido a su capacidad de conjuntar una 

-

-
tropogénicas. 
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El tomate (Solanum lycopersicum L.) es una de las hor-

procesado. Pertenece a la familia de las Solanaceas que 

Solanum lycopersicum, es la única especie 
domesticada. 

-

-

-
nene et al.

2007). 

et al.
SanJuan-Lara et al.

POBLACIONES NATIVAS, SABOR 
ANCESTRAL QUE CAUTIVA

El deterioro de la calidad del sabor del tomate comer-
-

nales es una de las principales causas de queja de los 
consumidores (Tieman et al., 2017). Principalmente 

rendimientos dejando de lado el sabor del fruto. 

En la actualidad, los tomates disponibles comercial-

su sabor. Asimismo, el sabor de cualquier alimento es 

-

(Tieman et al., 2012). 

principalmente por la cantidad de sólidos solubles tota-
les (azucares) que se acumulan en sus frutos, así como 

-

BENEFICIOS A LA SALUD EN 
CADA MORDIDA

-
-

et al., 

 et al.
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ha asociado con un menor riesgo de padecer procesos 
-
-

et al.

la resistencia a la oxidación (Silaste et al., 2007). 

A pesar de que se ha reportado que este compuesto 
también se encuentra en otros frutos (tabla I), el tomate 

-
dente).

estatus de “alimento funcional”, es decir, que demues-

-

fuente importante de germoplasma.

-

-

-
dalgo entre otros (Méndez et al., 2011), principalmente 

-

el contenido de carotenoides. Por ejemplo, el contenido 
-

en el centro (tabla II). Por lo que muchos factores como 
-

culturales (etapa de maduración en el sistema de reco-

tomates (García et al.

-

et al., 2011.

A) riñón, 
B) saladette, C  D
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CONCLUSIONES

de tomates, la riqueza de recursos genéticos actualmen-
-
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conjunto de materiales llamados rocas, que engloban 
-

tres categorías en función de los procesos geológicos 
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minerales u organismos, o precipitación de minerales a 
-

crean a partir de rocas ígneas, sedimentarias o incluso 

En el caso particular de las rocas sedimentarias, si 

-
trucción de otras rocas preexistentes por la acción de 

estas acciones (erosión) hacia otro lugar mediante un 

esas partículas (sedimentación) en otro punto (el medio 

como la conocemos actualmente, entre otros aspectos. 
-

ción del uso que se les da, en la industria de la construc-
ción se trasforman en productos como cemento, cal, pi-

Tal es su importancia en este último aspecto, que 
-

talle de las rocas sedimentarias carbonatadas (calizas) 
se ha incrementado sustancialmente, en especial por el 

hidrocarburos que satisfagan las necesidades industria-

-

et al., 2001).

-

-
et al., 2001) son creadas en am-

bientes de plataforma o rampas marinas, comprenden 
-

ORIGEN Y FORMACIÓN

Son tres los ambientes sedimentarios asociados a las 

Cada tipo de ambiente sedimentario deja diferentes 
-

marcas son las estructuras primarias o los componentes 
-

El reconocimiento de estos componentes se realiza 
-

queño tamaño que tienen (menor a 2 mm de longitud o 

Es el caso de la partícula o grano recubierto de ori-
gen no esquelético denominada ooide que ha sido re-

tipo de rocas. En principio se les asignaba esencialmen-
-

oon
-
-
-

Los ooides requieren de condiciones adecuadas 

de ellos, así como la rotación repetida de los granos 

por lo tanto, los mejores ambientes para su formación 

-
ciona directamente el tamaño de los ooides, es decir, 
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formación de los ooides (Medina-Pedraza, 2011). 

precipitación de carbonato de calcio (CaCO ) alrededor 
de sus núcleos da como resultado un arreglo en su la-

 resulta en una lami-

COMPONENTES DE UN OOIDE

-
nentes, un núcleo a partir del cual se empieza a formar 

puede ser de origen lítico, restos de granos no esquelé-
ticos, fragmentos de organismos (plantas o animales), 

-
racterísticos de ooides formados en ambientes de baja 

-

2011).

La forma del ooide generalmente resulta del aspec-
-
-

maño es controlado por el tipo de núcleos disponibles, 

los diferentes tipos de ooides.

CLASIFICACIÓN POR TEXTURA

información del ambiente bajo el cual se depositaron o 
si éstos fueron transportados a otras zonas. De acuerdo 

Ooides concéntricos (tangenciales). Es la textura 
principal de los ooides recientes de los bancos oolíticos 

-
tos granos no esqueléticos son característicos de am-
bientes marinos de alta energía.
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Ooides radiales

de textura en los ooides es característica de ambientes 

fuerza, lo que propicia que sus cristales crezcan sin ser 

Ooides micríticos. Su núcleo, así como sus capas, 

CLASIFICACIÓN POR FORMA

 En éstos el grosor de la corte-

Ooides normales. Se reconocen por su corteza, en el 

Con el grosor de la corteza se pueden relacionar los 
controles ambientales, particularmente los factores hi-

Ooides compuestos.
-

AMBIENTES

Como se mencionó anteriormente, a los ooides se les 

aparecer de manera autóctona (en el mismo sitio) o de 
manera alóctona, es decir, transportados desde otra lo-

OOIDES FÓSILES

Los depósitos o bancos oolíticos tienen su registro en la 
-
-

mentos de hierro, de aquí la importancia económica de 

Argentina.

-
cales de depósitos oolíticos.

En materia de energéticos las calizas oolíticas son 
-

ros alrededor del mundo, fungiendo como roca almace-

-

de los bancos oolíticos de las Bahamas en proceso de formación, ca-

de coral (NASA, 2012).
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-

Otro aspecto de interés de estos pequeños cuerpos 

En este sentido, el estudio de estos elementos encontra-
dos en sedimentos carbonatados permite interpretar el 

-

arenas de ooides de Abu Dhabi, Emiratos Árabes Unidos (Sandatlas, 
2010).

OOIDES ACTUALES

-
-

-
contrados en sitios de aguas continentales como en el 
Gran Lago Salado en Utah. 

OOIDES EN LAS ROCAS DE 
NUEVO LEÓN

-

Madre Oriental

México, se desarrollaron rampas bordeando masas de 
tierra que se encontraban expuestas. Esta generación de 

-
nocido, es el parque ecológico “La Huasteca”, ubicado 

obstante, su expresión abarca otras localidades como 

-
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VOCABULARIO

Aloquímicos. Cualquier tipo de partícula carbonatada 
de origen químico o bioquímico que ha experimentado 
un cierto grado de transporte en forma de distintos frag-
mentos. Se distinguen los granos esqueletales o bio-

esqueletales que no representan parte de un organismo, 
aunque en la formación de estas partículas sí exista la 

-

Lámina delgada. Técnica de laboratorio que consiste 
en una muestra de roca adelgazada hasta tres micras 

-

minerales o microfósiles o fragmentos de macrofósiles.

 Transformación de un sedimento blando 

cementación.

Ortoquímicos. Son esencialmente precipitados quími-
cos formados dentro de la cuenca de depósito. Son de 

-
sin lodo).

Plataforma carbonatada. Es un cuerpo sedimentario 

una profundidad hasta de 200 m donde precipitan car-

Rampa carbonatada. Tiene las mismas característi-
cas que las plataformas carbonatadas, sin embargo, las 

Sorteo. -
maños.

REFERENCIAS

-
co y microfacial de la Formación Zuloaga (Oxfordia-
no-Kimmeridgiano), Laguna de Santa Rosa, Iturbide, 
México.

Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

-
-

Enseñanza de las Ciencias de la 
Tierra.

Microfacies of Carbonate Rocks: 
Analysis, Interpretation and Application. Berlin: Sprin-

Calcareous ooids; a synopsis (in 
Coated grains, Peryt)

Ooid zona-
tion as indication for environmental conditions in a Gi-
vetian - Frasnian carbonate shelf-slope transition (in 
Coated grains, Peryt).

-
American Association of Petroleum 

Geologists, Memoir 

NASA. (2012).  Dis-

Bureau of 
Economic Geology.
utexas.edu

Sandatlas. (2010). Schist
sandatlas.org
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Cualquier trabajo alrededor de la obra del Dr. José 

 Raíces 
griegas, Obstetricia y patología general, -
cuencia, las obras completas en edición facsimilar para 

-

-
lloso Gallardo, en Estudios críticos de la obra de Gon-

desde su época, se enfocan en la enseñanza de la cien-

El texto es el resultado del trabajo de aproximada-
mente seis años desde su propuesta hasta la publica-

vía 
crucis 

Planta
Ciencia UANL

de la ciencia en el contexto regional.

-

-
-

-
-

de sus obras es Lecciones orales de materia médica y 
terapéutica 

-
-

-
-

tución en la materia. Aspecto que se agradece a quienes 
-

grar una cuarta edición original disponible en la Capilla 

-

Asimismo, se encuentra el Boletín de la Sociedad 
Nuevoleonesa de Historia Natural, “Dr. J. Eleute-
rio González”
Eduardo Aguirre Pequeño en el que lo describe como 

-

también participa en el boletín con el artículo “Los gra-
mineas de la Sierra de la Paila, Coah.”.

Estudios críticos de la obra de Gonzalitos, 

desde su época

México, 2017

La ciencia, como la luz y la vida, se difunde y propaga 
a través de los tiempos y de generación en generación. 

Lentos son, en verdad, sus progresos, 
pero siempre son útiles.
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En la época del Dr. Gonzalitos no se contaba con 

en la actualidad, los cuales permiten estar en contacto 

-
-

Algunas de las grandes cualidades que poseía el Dr. 

-
miración de las personas que estaban a su alrededor, 

admirable al compartir su trabajo con las generaciones 
-

-
-

León. Los autores contextualizan al lector al siglo XIX 
-

najes que participaron en el desarrollo de la ciencia en 

la región, describiendo los primeros planes de estudio 
de la Escuela de Medicina, así como los procesos de 

-

-
-

en el repositorio institucional de la UANL con el títu-

La publicación, en conjunto, es una obra pionera en 

Ciencia
UANL -

continuar con el estudio crítico de la obra de Gonzalitos 



CIENCIA UANL / AÑO 21, No. 88 marzo-abril 2018 63

A raya nuestra salud visual 
-

lla de tu teléfono inteligente? La ma-

tecnología ha cobrado especial impor-

-
-

pantallas en casi todos los disposi-

tanto, podemos decir que estamos 
adquiriendo rutinas que pueden dañar 

-

-

durante cinco minutos cada dos horas. Aun así, en mu-
-

didas para protegerlos, de hecho, somos muchas las 
personas las que no les prestamos la atención debida. 

u otros problemas como las alergias, la mejor solución 

-

ocasionar algún mal en la córnea o incluso en las zonas 
-

mos encontrar lentes de última generación, que incor-

-
tengamos una salud ocular adecuada son, por ejemplo, 

-

Para las personas con glaucoma, enfermedad que 
aumenta la presión ocular, se han desarrollado unos len-
tes de diamantes que permiten liberar, mediante unos 

-
mente, se ha creado un implante con sensor electrónico 
que controla la presión ejercida en el ojo, mejorando así 
la condición de esta enfermedad.

Tomando ciertas precauciones, utilizando correcta-

-
-
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Apuestan a colonizar la Luna 

cosa que un hombre puede imaginar, otros hombres lo 
-

bros como De la Tierra a la Luna Alrededor de la 
Luna

sobre habitar el satélite natural de la Tierra.

Déjame decirte que si lo que quieres no es dar una 
-
-

-

las herramientas para lograrlo.

-

-

-

espacio habitable con capacidad de abastecerse de 

ideal para protegerse de los efectos de la radiación.

-

-
moelectricidad (producción de electricidad por calor) 

-

La diferencia de temperatura entre el interior de la 

idóneo.

Hasta ahora, el equipo japonés centra sus estudios 
en el siliciuro de magnesio (Mg2Si), un compuesto be-

podría ser superior en mejores condiciones en el espa-
cio. Cómo asegurar la producción de alimentos es otro 

Asimismo, se trata de obtener plasma por primera 
-

Efe).
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Vegetales en la Antártida
-

alemanes bautizados con el nombre de EDEN-ISS Pro-

los japoneses que quieren crear colonias lunares, pero 
se podrían complementar). Pese a todas las contradic-

alimentos producidas en este lugar.

trabajado en un laboratorio del tamaño de un contene-

Cabe recordar que en esta carrera el EDEN-ISS Pro-

la Estación Espacial Internacional. Para esto, incluso 

que le permitiera a la lechuga crecer en un solo sitio. 

-
nos rojos son algunas de las exquisiteces (fuente: El 
Espectador).

Los orangutanes usan analgésicos 
-

propiedades son calmar los dolores. Sabes, los huma-
nos no somos los únicos en emplear estas técnicas her-

-

-

entender su comportamiento. El lugar desde el que lo 
ha hecho ha sido el parque nacional de Sabangau, ubi-

-

son los únicos mamíferos que usan plantas medicinales 
para tratar el dolor. Los orangutanes (Pongo pygmaeus) 
también lo hacen.

Su estudio, publicado en , asegura 
que diez de estos animales masticaron ocasionalmen-

usual. Luego de hacerlo, formaron una sustancia espu-
-

tos. Es posible que ese sea el primer caso de un animal 
que utiliza un analgésico.

Para comprobarlo, como lo dice el portal 
American
las propiedades de esta planta, la Dracaena cantleyi,
también usada por la población local de Indonesia para 

-
-

Aunque aún no se sabe con certeza cómo llegaron 
los orangutanes a conocer las propiedades de esta espe-
cie, una de las hipótesis apunta a que pudo ser un des-
cubrimiento casual de uno de los miembros del grupo 
que luego lo compartió con los otros tras percatarse de 
que generaba un agradable efecto analgésico (fuente: 
El Espectador).
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Las cejas, clave en la supervivencia 
humana
Cuando era pequeño bastaba una mirada de mi padre 

-

-

-

-
rancia huesuda pronunciada que indicaba de forma 

-

redes sociales, así lo indica el estudio liderado por la 
-

Nature Ecology & Evolution.

Hasta ahora, la hipótesis existente otorgaba a esta 
-
-

gruesas prominencias óseas por encima de los ojos 
(arcos superciliares) de los primeros humanos podrían 

-

-
namiento de la frente permitió el desarrollo de cejas 

-
-

jas es un signo de reconocimiento, alzarlas indica sim-

las personas (fuente: agencia SYNC).

Una máquina que transcribe 
pensamientos

pensando, estaría genial ¿no crees?, así no tendrías que 
-

na, o los trabajos de la escuela, qué tal ese pensamiento 

lejos, una interfaz de computadora desarrollada en el 

alta.

-
diante graduado en el MIT Media Lab, quien dirigió los 

internas, diciendo palabras “en tu cabeza”, pero inde-
tectables para el ojo humano. Las señales se alimen-

entrenado para correlacionar señales particulares con 
palabras particulares.

-
culares permiten que el sistema transmita información 

sistema de computación silenciosa que permite al usua-

problemas de computación difíciles. En uno de los ex-
-

jetos usaron el sistema para detallar silenciosamente los 

por la computadora.

documento que presentaron en la conferencia ACM In-
telligent User Interface de la Association for Compu-

-
-

cia SYNC).
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Logran imágenes más nítidas de 
tejidos biológicos
Sabes cómo los médicos pueden darse cuenta de que 

-
cos como el fondo del ojo, donde se pueden detectar 
señales de degeneración macular. Se utiliza también de 

-

conectados.

Para estos procedimientos, así como para otros que 

espectro electromagnético conocida como infrarrojo 

-

700 nanómetros (en la frontera del color rojo, el color 

Se suministra al tejido biológico un tinte que resulta 

Se sabe desde hace algún tiempo que la luz con 

-

aprobados por los organismos competentes de salud 

encima de los 1,000 nanómetros.

-

Hospital General de Massachusetts, ambas en Estados 
Unidos, ha efectuado ahora un gran paso adelante hacia 

-

-
-

bado por la Administración estadounidense de Alimen-

para captar luz de ese segmento infrarrojo podría per-

Pronóstico meteorológico inmediato 
en lugar exacto

-

-
mentas en la ubicación exacta en donde una persona se 
encuentra.

-

-
-

Espaciales (Inpe, por sus siglas en portugués) de Bra-

(Unicamp), la Escuela Superior de Agricultura Luiz de 
-
-

cuenta con un radar meteorológico de doble polariza-
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satélite, de la existencia de estaciones meteorológicas 

-
tro de distancia, el radar de doble polarización traba-

onda.

-

de este modo, es posible mapear el lugar exacto donde 

Para efectuar el pronóstico inmediato de todo el 

también con la información de otros cuatro radares ins-
talados en los municipios de Bauru, Presidente Pruden-

-

mismas se propagan. De este modo, es posible analizar 

-
les de hielo dentro de las nubes o los llamados intrarra-

la existencia de granizo.

-

Nuevo “sudoku” para perros mayores
-

en lugar de mono, diríamos perros. Mucha gente cree 

capacidad de aprender. Sin embargo, Lisa Wallis, del 

(Budapest, Hungría), asegura que a pesar de las limita-

aprendiendo, lo que puede ralentizar el ritmo natural 
-

-

-

-
do tareas mentales simples con un sistema de recom-
pensa.

ACM Digital Library, estos ejercicios mentales podrían 

-

El entrenamiento, que requiere cierta preparación 
por parte de las mascotas, se basa en la resolución de 

-

de memoria. Los juegos, basados en tareas simples, 
no sólo les estimulan mentalmente, sino que también 

recompensa. 

-

perros interesados (fuente: SINC).
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Crean supercalabaza

en el que se hablara de la gran calabaza? Con seguridad 

-

bien, de la calabaza que te hablaré aquí no es ninguna 

alimento que puede combatir la anemia, una afección 

los glóbulos rojos.

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

-
-

-
ta este mineral para producir hemoglobina que es una 
proteína rica en hierro que da a la sangre su color rojo 

organismo.

De esta premisa partieron la Dra. Marina de Esca-

-

-

-
nos Aires (UBA).

-
-

tricionista del equipo, se formuló un alimento a base de 

-

tejido de calabaza.

-

como reducir los cambios organolépticos indeseables 
-

que ejercen otros componentes de la dieta sobre la ab-
sorción del mineral en el tracto intestinal.

-
lidad de una etapa de escalado del proceso de elabora-
ción de un producto listo para consumir a base de cala-

-
nados al efecto de la presencia del probiótico sobre la 
bioaccesibilidad del hierro.

En el laboratorio se logró implementar esta estrate-

anquito o calabaza Cucurbita moschata que es una hor-
taliza que se consume durante todo el año, en todos los 

Lactobacillus casei

(CC) en base a hidroxipropil metilcelulosa (HPMC).

-

hierro de la materia prima original, presentando una 
-

liberación del hierro de la matriz alimenticia, presentó 

notablemente con la presencia del probiótico en la CC, 

L. casei

encima de la concentración mínima establecida por la 
Administración Nacional de Medicamentos, Alimentos 

sea considerado probiótico al momento del consumo 
(fuente: CONICET/DICYT).
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-
-

según sea el caso se deben seguir los siguientes criterios editoriales. 

Criterios editoriales (difusión)

•

•

•
•
• No se aceptan reportes de mediciones. Los artículos deben contener la presentación de resultados de medición 

•
• -

•
-

•
•
•
•

INFORMACIÓN 
PARA LOS AUTORES
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Criterios editoriales (divulgación)

•

•
•

•
límites de una institución o programa particular.

• -

• -
-

•
el texto. 

•

•
•

-
ción no se aceptan referencias.

•

institución donde realizan sus estudios), dirección de correo electrónico para contacto.

o bien al siguiente dirección:

CiENCiAUANL

Para cualquier comentario o duda estamos a disposición de los interesados en:
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SÍGUENOS EN 
Leamos La Ciencia para Todoswww.lacienciaparatodos.mx

www.fondodeculturaeconomica.com

Traducción de Mariana Hernández Cruz

La vida secreta de una hojaLa vida secreta de una hoja
Steven Vogel

Colección Ciencia y Tecnología

Steven Vogel se adentra en el
fascinante mundo de la ciencia a través
de una presentación detallada de los
aspectos físicos, biológicos y químicos
de las hojas de los árboles y las plantas
en los niveles micro y macroscópico.
De esta manera muestra cómo el estudio
de este organismo puede ayudar a
comprender los fenómenos naturales
que suceden en todo su ecosistema y la
manera en que afectan a quienes vive en él.
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