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Las orquideas constituyen uno de los grupos mas di-
versos en el territorio mexicano, incluye entre 1,200
y 1,300 especies descritas (Villasefior, 2016). Esta di-
versidad de la familia se debe, entre otras cosas, a los
procesos evolutivos proporcionados por la presion se-
lectiva del ambiente a través de los anos (Chase et al.,
2003), a la adaptacion a los diversos ecosistemas y a
las interacciones que existen con otros organismos de
su entorno (Hagsater ef al., 2005). Dentro de las zonas
con mayor diversidad de orquideas en el mundo desta-
can las regiones septentrionales de los Andes sudame-
ricanos, las montanas del Istmo centroamericano, Ma-
dagascar, la region de Indochina, el sureste de China,
asi como las islas de Sumatra, Borneo y Nueva Guinea
(Pupulin y Bogarin, 2004). En América, México ocu-
pa el cuarto lugar a nivel mundial en lo que se refiere
a la biodiversidad en general (Plascencia, Castaiién y
Raz, 2011), ya que alberga aproximadamente 25 mil
especies, entre las que destaca la familia Orchidaceae
(Llorente-Bousquets y Ocegueda, 2008). Actualmente,
en México, esta familia incluye 170 géneros y 1,263 es-
pecies, de las cuales 585 son endémicas (Espejo, 2012;
Soto-Arenas ef al., 2007). Los estados con mayor di-
versidad de orquideas son Chiapas, Guerrero, Jalisco,
Michoacéan, Oaxaca, Tabasco y Veracruz (Cox-Tamay,
Ruiz y Pérez, 2016); Oaxaca destaca con aproximada-
mente 721 especies registradas (Salazar, 2012).

Las especies que corresponden al grupo endémi-
co presentan caracteristicas morfologicas particulares
en las flores, como el gran tamaio, algunas especies
suelen presentar coloraciones llamativas, motivo por el
cual son extraidas ilegalmente de su ambiente natural,
lo que propicia la venta ilegal, siendo éste el uso prin-
cipal, lo que trae como consecuencia la disminucion de
las poblaciones de estas plantas en los ambientes natu-
rales (Cazarez et al., 2016).

Dentro de los usos que tienen las orquideas en-
démicas, destacan el uso medicinal, cosmetologico y
tradicional. En el caso del uso medicinal se encuentra
Catasetum integerrimum, se ha mencionado que esta
especie puede curar algunos tumores y heridas; Cyrto-
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podium punctatum es utilizada como balsamo, mien-
tras que la parte carnosa de Myrmecophila christinae
y Rhyncholaelia digbyana se utiliza para sanar heridas
(Cox-Tamay, 2013), algunas otras especies como Arpo-
phyllum spicatum, Epidendrum anisatum y Bletia cam-
panulata son usadas para tratar la disenteria, mientras
que para el alivio a la tos se utiliza Laelia autumnalis
por medio del preparado de infusiones.

Por otra parte, en el uso cosmetologico destaca
Prosthechea karwinskii para la elaboracion de fragan-
cias, mediante el embebido de las flores (Hagsater et
al., 2005).

Para el uso religioso, se encuentra Laelia anceps
ssp. dawsonii, utilizada en la elaboracioén de adornos en
los altares en el sur de Oaxacay en el estado de Guerre-
ro para adornar las tumbas. Para el estado de Veracruz
se utiliza Laelia anceps ssp. anceps, en el estado de
Michoacan Laelia autumnalis y en el estado de Hidal-
go Laelia goouldiana; Oncidium sphacelatum se utiliza
para el adorno de caminos y las cruces colocadas en
los cerros (Hagsater et al., 2005; Solano et al., 2010).
Dentro de los géneros utilizados con este fin, resaltan
Laelia, Barkeria, Oncidium, Prosthechea y Rhynchos-
tele (Solano et al., 2010), mismas que se emplean en las
ceremonias religiosas, de hechiceria y en diversas fes-
tividades populares afio tras afio, principalmente en el
Dia de las Madres (10 de mayo), en el Dia de la Virgen
de Guadalupe (12 de diciembre) y en las celebraciones
de los santos patrones de muchos pueblos de México
conocidas como fiestas patronales (Té¢llez, 2003; Sala-
zar-Rojas et al., 2007).

Entre las caracteristicas principales que definen a la
familia Orchidaceae, se incluye el habito de crecimien-
to, el cual es conocido también como forma de vida
(Pavon, Hernandez y Rico, 2000), los cuales se descri-
ben a continuacion (tabla I).

Habito epifito: se caracteriza por la adhesion de
las raices a los troncos o ramas de arboles y arbustos
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(forofitos), formando parte del dosel del bosque debi-
do a que se encuentran en la copa de los arboles, en
donde muchas ocasiones la dominancia es notoria
(Morales-Hernandez, Gonzalez-Razo y Pérez-Chavez,

fuertemente asociada con la presencia de especimenes
sexualmente maduros, ya que, si éstos florecen antes de
ser depredados, lograran producir semillas y con ello
perpetuar la especie (Zotz y Schmidt, 2006).

2016), en estos sitios, la supervivencia se encuentra
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Habito terrestre: se establecen en suelos poco pro-
fundos, con presencia de humus y materia organica, el
ciclo de vida de este grupo se divide en dos:

Etapa 1. Se refiere a la etapa subterranea o de
latencia, que en algunas especies se caracteriza
por la ausencia de hojas, durante este periodo,
la capa de suelo protege las raices de las con-
diciones desfavorables del ambiente; esta etapa
presenta una duracién de algunos meses hasta
algunos afios (Kull y Kindlmann, 2006; She-
fferson, Kull y Kadri, 2005), dependiendo de la
permanencia de las condiciones climaticas des-
favorable.

Etapa 2. En esta etapa se presenta el creci-
miento aéreo y se producen las hojas, por lo que
la planta desarrolla el proceso de fotosintesis y
entra en estado de reproduccion, sin embargo, si
las condiciones favorables para que éste se pre-
sente se retrasan, la planta puede regresar a la
etapa de latencia y posteriormente regresara a la
etapa aérea de forma alterna (Hutchings, 2010).

Habito rupicola. Las plantas se establecen exclusi-
vamente sobre las rocas, las cuales brindan soporte para
su crecimiento y desarrollo (Téllez y Flores, 2007).
Estas especies forman pequefios parches en espacios
reducidos, los cuales presentan variacion climatica co-
nocidos como microhabitat (Gandullo y Faggi, 2006).

FACTORES DE RIESGO

Entre las comunidades vegetales que integran el mo-
saico de vegetacion de México, el bosque mesofilo
de montafia ocupa 1% del territorio total mexicano y
proporciona un habitat de suma importancia para las
orquideas. Alberga 60% de las especies descritas; no
obstante, este ecosistema es uno de los mas fragmen-
tados y con seria amenaza de desaparecer (Villasefior,
2010; Carvajal-Hernandez, Krémer, y Vazquez-Torres,
2014). La pérdida y trasformacion de los ecosistemas
son los principales problemas que aquejan a las orqui-
deas, debido a que los ambientes himedos y tropicales
propician su crecimiento y reproduccion (Menchaca,
Lozano y Sanchez, 2012); ademas, se ha registrado que
estos cambios disminuyen la densidad poblacional de
los polinizadores, lo cual influye directamente en el ci-
clo reproductivo (Eckert et al., 2010), lo que trae como
consecuencia la reduccion del namero de individuos de
especies arboreas en las cuales se establecen las orqui-
deas epifitas (llamados forofitos).
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El objetivo del presente trabajo es dar a conocer la
lista de las orquideas endémicas que se encuentran en la
categoria de amenazadas, las caracteristicas generales
de cada especie, asi como las actividades antropogéni-
cas que las han colocado en esta categoria.

DISCUSION ACADEMICA

La distribucion de las especies de orquideas endémi-
cas en categoria de amenazadas se concentra en la zona
centro de la republica mexicana (tabla I), esto se debe
a la presencia de climas de tipo templado-himedo,
el cual suele ser optimo para el establecimiento. Con
base en la revision bibliografica, se encontré que hay
28 especies endémicas en categoria de amenazadas re-
gistradas en la Norma Oficial Mexicana NOM-059-SE-
MARNAT-2010; los estados con mayor numero de es-
pecies en esta categoria son Oaxaca, con 16 especies;
seguido de Guerrero y Veracruz, con nueve especies
cada uno. En lo referente al habito de vida, se encontrd
que 24 especies corresponden al habito epifito, dos al
terrestre, una al rupicola (pero que ocasionalmente se
puede encontrar como terrestre) y solo una especie del
habito epifito (pero que ocasionalmente se puede en-
contrar como rupicola). Con base en el uso, la especie
Bletia urbana es utilizada como pegamento en el arte
plumario, Cypripedium irapeanum'y Rhynchostele lon-
desboroughiana son utilizadas como plantas de ornato,
ambas con habito terrestre (tabla I).

Las orquideas enfrentan un severo problema debido
a que la mayoria de estas especies se encuentra en el
bosque mesoéfilo de montaiia, ecosistema con una gran
amenaza de desaparecer. Aunado a lo anterior, la modi-
ficacion del habitat y algunos fendémenos de origen an-
tropogénico como los incendios forestales, agravan la
situacion de las poblaciones de orquideas, ya que su re-
cuperacion natural es lenta, lo que las lleva, en algunas
ocasiones, a la desaparicion de las poblaciones locales.

El principal uso que se les da a este grupo de plantas
es el ornamental, sin embargo, se debe estudiar el uso
de estas especies por cada region geografica, ademas de
desarrollar estudios etnobotanicos enfocados a conocer
la estructura y diversidad de las especias a las cuales
se asocian, lo cual ayudaria a ampliar el conocimiento
sobre la importancia ecoldgica que cada una de las es-
pecies representa en el ecosistema.



CONSIDERACIONES FINALES Y
PERSPECTIVAS

A través de los analisis de los articulos cientificos revi-
sados y de la Norma Oficial Mexicana NOM-059-SE-
MARNAT-2010, se documenta que las actividades
antropogénicas han puesto en riesgo un gran niimero
de orquideas, en particular aquellas con distribucion
restringida o llamadas endémicas. Cabe mencionar que
algunos estudios omiten el uso de las especies encon-
tradas, por lo que se considera necesario el desarrollo
de estudios etnobotanicos, ya que en ellos se conjuga
la interaccion de las personas y sus creencias, lo que
los ha llevado a usar a estas especies. El desarrollar
estudios a nivel poblacional nos ayudara a conocer el
estado actual, la estructura poblacional, la fenologia y
la caracterizacion de las etapas de desarrollo durante su
ciclo de vida, a su vez permitira desarrollar estrategias
de conservacion adecuadas para cada especie.
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