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La celebración del Día Mundial del Medio Ambiente se constituye en un evento provocador a nivel 
-
-

todas las acciones que en el orbe se desplegaron en esta materia. Esta conmemoración anual conllevó 

al cambio climático y ahora enarboló las acciones en el mundo para contrarrestar la problemática 
concerniente a la contaminación por plásticos. 

Los plásticos se han constituido en un inconveniente ya que su persistencia en el ambiente con-

de manera particular creando panoramas desoladores por la liberación de sustancias químicas con 
efectos crónicos y en muchas ocasiones con desenlaces fatales para la vida marina por la ingesta o 

-

alejado de la realidad se encontraba este supuesto. Tan sólo en 2014, se estimó que subsistían de 

toneladas que representaron únicamente 1% estimado de los residuos de plástico que entraron en los 
et al.

et al., -
turales, sobre todo por las evidencias de contaminación en las costas, océanos, mares y cuerpos de 
agua dulce, y más tarde por los estragos en la vida acuática. En el presente manuscrito pretendemos 
ahondar, mediante una introspección, en el marco referencial de las condiciones socioambientales y 
propósitos que promovieron el Día Mundial del Medio Ambiente, así como detallar cuál es la preten-

CONTEXTO SOCIOAMBIENTAL QUE DIO ORIGEN AL DIA 
MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE

-

eventualidades ambientales en diferentes lugares del mundo producto “principalmente de la demanda 
-

sos productivos existentes, debido a los estilos de vida y productivos imperantes hasta ese momento” 

Sustentabilidad ecológica

El Día Mundial del 
Medio Ambiente: el divorcio del plástico
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-

-
rrollo que detentaban las naciones hasta ese momento. 

-
dos de los años cincuenta tiene lugar en el mundo una 

-
do desarrollado como en el no desarrollado”. Este pro-

de confección humana, que promovió la perturbación 
-

llegó a estropearla duramente. Tras esto se advirtió que 
los 

problemas ambientales no eran los mismos ni en tipo ni en 
intensidad en todo el mundo; aquellos devenidos como con-

-
mo no eran necesariamente pertinentes para todos los países, 
la gran mayoría de los cuales estaban sujetos a otro tipo de 

-

En este sentido existían problemáticas tan dispares 
como la indicada por el “el representante del gobierno 
de la India en una reunión preparatoria a Estocolmo lle-
vada a cabo en Puerto Rico: los ricos se preocupan del 
humo que sale de sus autos; a nosotros nos preocupa el 

de las estructuras gubernamentales en el orden interna-
cional para proceder acuciosamente en el ámbito am-
biental y humano. Esencialmente porque hasta ese mo-
mento prevalecía un antagonismo entre el crecimiento 
económico que debería acogerse en las naciones sub-
desarrolladas para sobreponerse a la miseria existente 
y la procuración de salvaguardar el entorno natural. 
Sin embargo, el crecimiento económico que se aducía 

-
me cantidad de residuos industriales que contaminaban 
tanto el suelo y la atmosfera como los mares. Además, 
se dejó entrever que esencialmente los recursos natura-
les no renovables podrían eventualmente agotarse y las 
grandes concentraciones humanas en las ciudades de-
mandarían una cantidad enorme de servicios y recursos 

-
tear las contradicciones existentes entre la necesidad de 
crecimiento económico y la preservación del ambiente” 

Todo lo anterior puso en cuestionamiento el curso 
del desarrollo de las naciones ya que comprometía el 
frágil equilibrio ecológico existente y abrió un debate 

universal en materia ambiental, instalando así el entor-
-

donde el propio crecimiento económico, junto al elevado 
-

es el primer mundo–, creó problemas de carácter ecológico 

la historia se puso en riesgo la continuidad de la vida del ser 
humano en el planeta, así como el propio proceso de la vida 

Eventualidades ambientales que se pudieron ob-
servar “bajo la forma de contaminación, presión sobre 
los ecosistemas, agotamiento de los recursos naturales, 
pérdida de biodiversidad y, más tarde, daños a escala 
planetaria, como los que se provocan sobre la capa de 

-
leciente sobre la benevolencia del proceso de industria-

debate fuertemente sobre los logros de la modernidad 
industrial, pero particularmente lo hacen sobre los es-
tilos de vida sostenidos en el consumismo, y con ello 

PROMULGACIÓN DEL DÍA DEL 
MEDIO AMBIENTE

El escenario social y ambiental prevaleciente en los 
-

temente con la intimidación nuclear –Guerra Fría– que 
hacia viable la posibilidad de otro desenlace bélico en-

que fue acreditada como la Conferencia sobre Medio 
Ambiente Humano, cuyo propósito por parte de las 

los problemas de contaminación y crecimiento demo-

los asistentes y las delegaciones de los diferentes países 
la necesidad de establecer un desarrollo más responsa-

-
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seno de las Naciones Unidas el Día Mundial del Me-
dio Ambiente, el cual fue instituido en el marco de la 
Asamblea General de las Naciones Unidas en la resolu-

-
de señala en su numeral 4:

designa el 5 de junio Día Mundial del Medio Ambiente e 

las Naciones Unidas a que todos los años emprendan en ese 

por la protección y el mejoramiento del medio ambiente, 
con miras a hacer profunda la conciencia de los problemas 
del medio ambiente y a perseverar en la determinación ex-
presada en la Conferencia. 

Esta iniciativa emerge en el marco de la Conferen-
cia de Estocolmo, cuyo tema central fue sobre el me-
dio humano y que se desarrolló algunos meses antes en 

-
cuentro mundial en Estocolmo. Esta celebración busca 

-
nal, a todas las naciones sobre aspectos medioambien-
tales para la promoción de acciones públicas y políticas 
que transformen y promuevan en todos los seres huma-
nos la necesidad de involucrarse de manera activa en la 
promoción de un mundo más sustentable, justo y equi-
tativo. Particularmente cuando se ha reconocido que el 
medio ambiente condiciona y compromete a todas las 
formas de vida en el planeta. 

-
-

crisis por el proceso prevaleciente en las sociedades 

industrial por una parte y por la otra la que yacía en el 

subdesarrollados. Es así que 

quedó estipulado que el mundo enfrentaba una crisis am-
biental global producto del modo de vida predominante que 

esa oportunidad que, por ignorancia o por inacción, se es-
taban causando daños o se podían causar daños irreparables 
al planeta del cual dependía la vida y el bienestar del ser 

De tal manera que el Día Mundial del Medio Am-
biente se constituye en el espacio más relevante a nivel 

y de divulgación en materia de conservación y mejora 
del medio, donde las personas, organismos guberna-
mentales, organismos no gubernamentales, empresas 
privadas e instituciones educativas se conjugan con la 

medio ambiente con el propósito de promover un entor-
no idóneo para un curso de vida satisfactorio, con sumo 
bienestar y perdurable.

Debemos recordar que ha sido la capacidad trans-

ha creado la mayoría de las problemáticas que hoy nos 
aquejan, en las que millones de personas en el mundo 
subsisten lamentablemente por abajo de los niveles ne-
cesarios para una existencia digna y decorosa, compa-
rado con la existencia de aquellas otras personas que 
conviven en los países desarrollados, en los cuales las 
eventualidades están relacionadas importantemente 
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-

COMBATE AL USO DE 
PLASTICOS EN 2018 

-
dad del plástico permite su incorporación a cualquier 

es innegable que en la actualidad el mercado de los 
productos plásticos tiene un lugar sobresaliente en el 
conjunto de la economía”. Tal ha sido su progreso que 
se ha incrementado su producción desde 1950 cuando 

de toneladas, mientras en 2012 sus niveles de elabo-
ración lograron dígitos de 288 millones de toneladas 
en el mundo; destacando China como el país que más 

-

los ha hecho necesarios y demarcan un progreso en el 
desarrollo de la sociedad humana al sustituir los meta-
les y otras materias primas por sus peculiaridades tér-

en las redes 

vertederos, los vertidos de basura deliberados, los residuos 
abandonados, los vertidos accidentales de los barcos o me-

de tratamiento de aguas residuales. El 80% de los residuos 
marinos proviene de tierra, mientras que 20% restante de la 

Ante este escenario, el secretario general de las Na-
-

to que 

es fundamental tener un planeta sano para que el futuro sea 

Ambiente, tenemos un único pedido: eliminemos la conta-
minación por plásticos. Nuestro planeta está inundado de 
residuos plásticos nocivos. Cada año acaban en los océanos 
más de 8 millones de toneladas. Ya hay más microplásticos 
en los mares que estrellas en nuestra galaxia. De las islas 
remotas al Ártico, no queda ningún lugar intacto. Si se man-
tiene la tendencia actual, en 2050 nuestros océanos tendrán 
más plástico que peces. El mensaje de este Día Mundial del 

Designando el Día Mundial del Medio Ambiente 
con el lema “Un planeta sin contaminación por plás-
tico”. Este llamado es porque las Naciones Unidas ad-
vierten de la disposición inadecuada de los plásticos y 
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que su degradación en el ambiente puede conllevar más 

esta industria que se remonta a la década de los cin-
cuenta del siglo pasado, sólo una pequeña porción se 
recicla en el mundo, apenas 9% de los casi 9,000 millo-

Además indica que para la industria del turismo, pesca 

en el océano Atlántico y una más en el Índico. Estas 
islas están constituidas por descomunales concentra-
ciones de microplásticos en las aguas oceánicas. Estos 
microplásticos, cuyas dimensiones son menores a 5 mi-
límetros, “son el resultado de la abrasión por la acción 
de las olas, de la oxidación y de la fotodegradación de 

señala que existe

la necesidad de emplear tres términos diferentes para tres 
rangos de tamaño por debajo de los 5 mm en función de las 
distintas características físicas y los impactos biológicos que 

-

Como se ha mencionado, los mecanismos para la 
degradación de la basura plástica son extremadamente 
lentos, dejando entrever su alta permanencia en la na-

-
bricado en el mundo persiste aún, pero ahora de manera 

que puede ser comido por los organismos marinos que viven 

de basura entran por completo en la cadena alimenticia. 

Liberando sus compuestos y generando así daños 
et al., -

-
cionalmente, los mamíferos marinos, tortugas y aves 
marinas han sido los testigos mortales más evidentes de 
estas afecciones”, sin embargo, ahora se incluyen espe-

más copiosos los impactos negativos que se suceden 
et al., 

-

al indicar que 

no existe una solución única y genérica para la crisis actual 
del plástico. Los gobiernos, las empresas y los individuos 
desempeñarán un papel importante en el proceso de desen-
ganchar a la sociedad de su dependencia a este material, que 
sigue causando estragos en el medio ambiente.

Por lo tanto, es apremiante deliberar sobre las can-
tidades que se elaboran, se usan, cómo se disponen los 
residuos, sobre sus efectos en la diversidad biológica 

-
gularse mediante controles económicos que desalienten 
su uso.

CONSIDERACIONES FINALES

Las conmemoraciones que detallan las Naciones Uni-
das como días internacionales, en este caso el Día Mun-
dial del Medio Ambiente, tienen como propósito invitar 
a la comunidad internacional a dirigir actividades pre-
cisas en relación a una eventualidad ambiental que aún 
persiste, y que además no se ha resuelto en el concierto 
internacional, por lo que preocupan en demasía a los 
Estados miembros de las Naciones Unidas, conjunta-

pretenden demarcar el derrotero a seguir por los paí-
ses del mundo, indicando acciones que pueden adoptar 
como soluciones y que puedan alinearse a las acciones 
gubernamentales y de políticas públicas en sus nacio-
nes; adicionalmente, sirven como un parámetro para 
determinar el interés que una problemática crea en el 
orbe y evaluar la disponibilidad como la atingencia 
para promover labores en la resolución de la misma 
propuesta. Punteando así el inicio de una conciencia 
pública como política de las contrariedades ambienta-
les de carácter global “para la construcción de una nue-

alienación, sino al contrario, para un proceso de eman-
cipación que permita nuevas formas de reapropiación 
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