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VIOLENCIA FAMILIAR
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COVID-19
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La violencia familiar es considerada como el abuso de po-
der fisico, psicologico, sexual, social, econémico, patrimo-
nial, moral, hacia cualquier integrante de la familia, ya sea
por lazos consanguineos, civiles, afectivos, politicos v de
confianza, con el proposito de someter, dominar, contro-
lar o agredir por accion, amenaza u omision, ya sea dentro
o fuera del domicilio familiar. La relacién de abuso es una
forma de interaccion enmarcada en un desequilibrio de
poder, que atenta contra la integridad de la persona que la
vive. Las consecuencias son muy amplias y ocasionan al-
gun tipo de dafio, lesion, incapacidad e incluso la muerte.

La violencia familiar es un problema de salud publica,
educacion, seguridad, politico, cultural, social, de derechos
humanosy econémico que por sus caracteristicas requiere
ser abordado en forma inter e intradisciplinaria, institucio-
nal y sectorial. Si bien la obtencion de datos e informacion
al respecto debe siempre desarrollarse sobre una base éti-
ca metodologica y de seguridad para quienes brindan y
reciben la informacion, en este tiempo de confinamiento
se requiere agudizar estas bases ya que las personas que
viven violencia se han visto obligadas a permanecer mas
tiempo en sus casas junto con los agresores(as), quedando
en situacion de indefension v aislamiento social los grupos
mas vulnerables, las mujeres, nifias, ninos, personas con
discapacidad y adultos mayores.

Por otro lado, la posibilidad de que la persona que vive
la violencia pueda tener acceso a algun medio de comuni-
cacion, va sea electronico, fisico o personal con alguna per-
sona externa, queda limitado debido a la mayor vigilancia
y control por la persona agresora.
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ANTECEDENTES

La confirmacidn del primer caso de
COVID-19 causada por el corona-
virus SARS-CoV-2 fue en la ciudad
de Wuhan, China, en diciembre de
201%; el virus llego a México en fe-
brero de 2020. Esta situacion obligo
a implementar estrategias v medidas
preventivas a nivel mundial con el
proposito de mitigar su transmision,
algunas de ellas fueron el uso de cu-
brebocas, la cuarentena para casos
positivos, el confinamiento domici-
liario, distanciamiento social, cierre
de escuelas, universidades, oficinas,
negocios y servicios considerados
como no esenciales, obligando a la
poblacién a permanecer mas tiem-
po en casa. En Mexico, la cuarentena
dio inicio el 23 de marzo, obligando
al cierre de las actividades economi-
cas con excepcion de los servicios
esenciales.

Fste periodo prolongado (actual-
mente 11 meses), aunado a la insegu-
ridad econémica, miedo al contagio,
mayor demanda por los miembros
de la familia, entre ofras, exacerba la
tension y estrés, pudiendo manifes-
tarse en violencia en el interior de la
familia. Situacion dificil de conocer,
dado que las medidas implementa-
das dificultan la posibilidad de rea-
lizar alguna denuncia por la presen-
cia de la persona agresora en casa.
Si bien, la reapertura econdmica en
Nuevo Leon se ha dado por etapas,
las medidas preventivas contindan,
dado el numero de casos registra-
dos. La Secretaria de Salud en Nuevo
Ledn (12 noviembre 2020), senala
que el nimero de casos confirmados
es de 89,756; defunciones 4,981; so0s-
pechosos 929 y recuperados 77904,

El Instituto Nacional de las Muje-
res (Inmujeres, 2020), en £/ reporte
de violencia contra las mujeres: in-
dicadores bdsicos en tiempo de pan-
demia, senala que cerca de 66% ha
experimentado violencia en alguna
etapa de su vida, v 43.9% de las muje-
res de 15 afios 0 mds de edad han ex-
perimentado violencia por su esposo
o pareja actual o ultimo. El Observa-
torio Nacional Ciudadano (2020) re-
fiere que de acuerdo con el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), la distribucion
porcentual en casos de violencia
en ninas de 1 a Il afios de edad es de
SL.3%, v de 12 a 17 anos es de 65.4%;

en cuanto a los ninos, en los mismos
grupos de edad, fue de 487 y 34.6%,
respectivamente.

La misma fuente refiere que en
el primer trimestre de 2020, la Red
Nacional de Refugios incremento
un 77% la solicitud de ingreso. A ni-
vel nacional el numero de llamadas
al 911 (2020) por violencia familiar
fue de 587169 en el periodo de enero
a octubre de 2020, La informacion
sobre violencia familiar contra los
hombres adultos es mads dificil de
encontrar, esto quiza por ¢l contexto
sociocultural, lo mismo sucede con
otros grupos de poblacion. En el caso
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de Nuevo Ledn, la Fiscalia General de
Justicia (2020) informa que hasta oc-
tbre de 2020 se tenian 15170 denun-
cias de violencia familiar, un aumen-
to importante de 9.65% en relacion
al primer semestre de 2019 El Insti-
tuto Estatal de las Mujeres en Nuevo
Ledn reporta 41,272 casos a octubre
de 2020, siendo 2% en menores de 11
anos de edad (825 casos).

Las consecuencias de la violen-
cia familiar han sido ampliamente
estudiadas, desde lesiones fisicas en
diferentes grados, que pueden dejar
complicaciones, discapacidad e in-
cluso la muerte. Danos psicolodicos,
sociales, economicos, patrimoniales,
por mencionar algunos, que depen-
den de diversos factores, como el
tipo de violencia ejercida, parentes-
co, edad, género, discapacidad, arma
utilizada, entre otros. Existen instan-
cias y programas publicos y de la so-
ciedad civil que atienden este proble-
ma, sin embargo el confinamiento
por COVID-19 ha hecho que guienes
gjercen violencia puedan tener ma-
yor control sobre las actividades v
comunicacion de los miembros de
la familia, reduciendo o eliminando
las redes de apovo que pudieran te-
ner. [stas condiciones representan
un reto de investigacion v estudio
para poder identificar v brindar la
atencion adecuada. La pregunia de
investigacion es 3los datos estadisti-
cos e informacion presentada sobre
violencia familiar por las instancias
oficiales reflejan la situacion real?

En este trabajo conoceremos la
situacion de la violencia familiar en
Nuevo Leén con base en los casos
reportados, bajo las condiciones de
confinamiento causado por la CO-
VID-19.

CIENCIA UANL / AND 25, No. 106, marzo-ahril 2021

METODO

Se trata de una investigacion biblio-
grafica, ya que debido a la situacion
de confinamiento por la COVIDAS,
la obtencion de datos por fuente pri-
meria representaria un riesgo para las
personas que viven violencia familiar,
por las causas detalladas anterior-
mente y por las restricciones sanita-
rias implementadas.

Para tener una vision macro del
problema, como primera instancia
se realizd una bisqueda documental
para conocer v explorar las fuentes

v confinamiento por COVID-I9” en
sitios web de instanciss guberna-
mentales, autdnomos, de seguridad,
justicia v de organismos no guberna-
mentales, asi como en los buscadores
Google v Google Scholar, durante el
periodo comprendido de enero al
15 de noviembre de 2020, de lo que
resultaren 320 referencias. Posterior-
mente, la seleccion de publicaciones
relevantes se basod en los siguientes
criterfos de inclusion: presentar infor-
macion scbre México o Nuevo Leodn,
tipo de institucidn u organismo gue
presenta la informacion, fuente, esta-
disticas de casos de violencia familiar
por denuncias, servicios prestados,
lamadas a teléfonos de emergencia
e investigaciones judiciales, resultan-
do 21 publicaciones que se referian a
Meéxico v cinco a Nuevo Leor, Poste-
riormente se analizd y compard la in-
formacion con las diferentes fuentes
oficiales.

RESULTADOS

Sobre 1a base de la Encuesta Nacional
de Ccupacion v Empleo (Inegi, 2019),
parael tercer trimestre de 2019 en Nue-
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vo Ledn, con relacion al nimero de
habitantes por grupos de edad v sexo;
de las estimaciones de los Institutos
Nacional y Estatal de las Mujeres refe-
rentesala poblacién que vive violencia
familiar, asi como de los casos de vio-
lencia familiar reportados par la Fis-
calia General de Justicia del Estado de
Nuevo Leon, se estima que de 1737453
mujeres de 15 afios o mds de edad que
hay en el estado, 66.1% de ellas, esto es
148,456, han vivido violencia de cual-
quier tipo v de cualquier agresor. Del
total de mujeres de 15 anos o mads de
edad, 66% (I'l46,719) alguna vez ha esta-
do unida en pareja, y se menciona que
439% (503,409) han experimentado
violencia por su esposo o pareja actual
o tltimo.

Los datos reportados de violencia
familiar por la Vicefiscalia del Ministe-
rio Publico de Nuevo Ledn (2020) v el
Instituto Estatal de las Mujeres (2020)
de enero a octubre del mismo afio re-
flejan una diferencia de 26,102 casos.

De los 41272 casos registrados por
el Instituto Estatal de las Mujeres, 27
son en menores de 11 anos, lo que co-
rresponde a 825 casos. Si este 2% se
provectara a 896,068, que es la pobla-
cion de 0-1 anos de edad, la cifra serfa
de 17921 casos.

De acuerdo con el secretario ejecu-
tivo del Sistema Nacional de Seguridad
Publica, de enero a octubre de 2020
se contabilizaron 184,462 carpetas ini-
ciadas por el delito penal de violencia
familiar contra hombres v mujeres,
ubicando a Nuevo Ledn en el segundo
lugar.

El registro de llamadas de emer-
gencia relacionadas con incidentes
de violencia familiar presenta infor-
macion muy relevante, de enero oc-

tubre de 2020 se recibieron 13529255
llamadas de emergencia al 911 a nivel
nacional, de éstas, 4.34% (586,834)
fueron por violencia familiar, siendo
de Nuevo Leon 68,451, ubicandose en
el segundo lugar. E11.49% (201,586) de
llamadas fue por violencia de pareja, v
para Nuevo Ledn fueron 19,828, v 1.64%
(221,523) por violencia contra la mujer,
de estas ultimas, 2,704 fueron de Nue-
vo Ledn. Esta misma fuente menciona
que, en Nuevo Ledn, 96.4 llamadas de
emergencia estan relacionadas con
violencia contra las mujeres, por cada
100 mil mujeres. Sise comparan los re-
gistros de los Ultimos cinco anos para
el mismo periodo de enero a octubre,
el nimero mas bajo de llamadas de
emergencia relacionadas con inciden-
tes de violencia familiar registrado co-
rresponde a 2020, con 586,834, En 2019
fueron 718,019 llamadas, v 647940 en
2018.

Por otro lado, se hace referencia a
la disminucion de un 40.45% (2020) de
presupuesto a la Comision Nacional
para Prevenir v Erradicar la Violencia
Contralas Mujeres.

CONCLUSIONES

Los censos, registros administrativos,
encuestas y entrevistas son algunos
de los métodos de recoleccién y gene-
racion de datos mas comunes a través
de las fuentes primarias, sin embargo,
debido al confinamiento vy a la emer-
gencia sanitaria, la investigacion vy
estudio de la violencia familiar debe
considerar otros métodos con base
en una rigurosa ética metodologica
y de seguridad, va que las familias se
han visto obligadas a permanecer en
casa por largos periodos, incluida la
persona agresora. Un elemento que
se presenta en la violencia familiar
es el aislamiento social, mismo que la

contingencia sanitaria facilito, no uni-
camente limitando la salida de la per-
sona que vive violencia, sino también
limitando su acceso a otros medios
de comunicacion, dada la estrecha
vigilancia v supervision de la persona

agresora.

Esta situacion ha influido en la ge-
neracion de datos relacionados con
violencia familiar, por lo que es im-
portante considerar que la incidencia
de la violencia familiar no se ve refle-
jada en los registros de las carpetas de
investigacion del Sistema Nacional
de Seguridad Publica (SNSP), en las
llamadas de emergencia al 911, en las
denuncias, servicio y registros del DIF,
de los Institutos de las Mujeres, v de
otras instancias publicas v civiles, va
que solo refleja a quicnes se arricsga-
ron en hacer la denuncia o la solicitud
de auxilio. Ademads de ello, las estadis-
ficas presentadas por los organismos
ptiblicos muestran importantes di-
ferencias que pudieran ser interpre-
tadas lejos de la realidad, una de ellas
son las llamadas de emergencia rela-
cionadas con incidentes de violencia
familiar, las cuales disminuyeron en
2020 en comparacion con los anos
anteriores, y no es que la violencia fa-
miliar haya disminuido, sino que los
obstdculos y riesgos para denunciar o
solicitar auxdlio son mayores, estando
la persona agresora en casa.

Tener una visién global, conocer
el problema de la violencia de género
v contar con estadisticas confiables
que reflejen la realidad, permiten la
toma de decisiones, la asignacion de
recursos, presupuestos, el desarrollo
de politicas, programas, entre otras
estrategias, por lo que resulta de suma
importancia v prioritario que ante
esta nueva realidad se planteen e im-
plementen nuevas formas, seguras,
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diversas, éticas v confiables de visibi-
lizar a las mujeres que viven violencia
v olros grupos vulnerables afectados,
asi como prevenirla v erradicarla.
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