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OPINION

Ictiozoonosis potenciales
de Tamaulipas

LORENA GARRIDO OLVERA*, LUIS GARCIA
PRIETO**, DAVID OSORIO SARABIA**

ICTIOZOONOSIS

Las enfermedades infecciosas transmitidas al ser humano
por animales son conocidas como zoonosis. En particular,
cuando es por consumo de carne de pescado cruda, son
conocidas como ictiozoonosis (Beaver et al, 1984). Actual-
mente se conocen cerca de 100 parasitosis del hombre que
son transmitidas por los peces, en sumayoria causadas por
trematodos, céstodos y nemadtodos, lo que representa un
problema de salud publica, sobre todo en paises orientales
(Coombs y Crompton, 1991; Ashford y Crewe, 2003).

PARASITOS
ICTIOZOONOTICOS EN
MEXICO

En la repuiblica mexicana se han registrado 13 taxones de
pardsitos (cuatro tremadtodos, dos céstodos, un acantocé-
falo, cinco nemaétodos y un pentastémido), que potencial-
mente pueden ser transmitidos al hombre por el consumo
de peces dulceacuicolas, salobres o marinos (Rojas-San-
chez et al, 2014; Herndndez-Gémez et al, 2018). Las tinicas
ictiozoonosis con casos documentados en la poblacién
mexicana son causadas por larvas de los neméatodos Ani-
sakissp.y Gnathostoma binucleatum. La anisaquiasis s6lo

ha sido registrada una vez en Baja California (Carrada-Bra-
v0,1992), mientras que la gnatostomiasis ha sido detectada
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en estados de las vertientes del Pacifi-
co (Baja California, Sinaloa, Nayarit,
Jalisco, Guerrero y Oaxaca) y del Gol-
fo de México (Tamaulipas, Veracruz y
Tabasco), asi como de la regién cen-
tral (Aguascalientes), con los casos de
los estados fronterizos sin corroborar
(Lamothe-Argumedo, 2003).

En Meéxico se conocen mads de
9,000 casos de gnatostomiasis cu-
tdnea y 11 de gnatostomiasis ocular
(Lamothe-Argumedo, 2003), con G.
binucleatum como la Unica especie
confirmada como agente etiolégico
delasinfecciones humanas (Ledn-Re-
gagnon et al, 2002). Una de las prin-
cipales causas que ha determinado el
surgimiento de estas ictiozoonosis y
que expone a la poblacién humana
a la aparicién de otras, es el cambio
en sus habitos alimenticios, especial-
mente con la difusién y comerciali-
zacién de alimentos que se preparan
con pescado crudo como el ceviche y
la comida japonesa.

;QUE SE CONOCE
PARA EL ESTADO?

El estado de Tamaulipas destaca por
su actividad pesquera y acuicola;
ocupa un lugar importante en el dm-
bito nacional por el volumen y valor
de la produccién de lisa, carpa, mo-
jarra, entre muchas otras especies,
como las de mayor importancia por
su contribuciéon (Instituto Nacional
de Pesca, 2013; 2017; Comision Nacio-
nal de Acuacultura y Pesca, 2017). De
estas especies, sélo unas cuantas han
sido registradas como hospederos de
pardsitos con potencial zoondtico:
metacercarias del tremdtodo Centro-
cestus formosanus fueron encontra-
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das en bagres de canal en Abasolo y
larvas de nematodos del género Con-
tracaecum Sp. en varias especies de
peces cultivadas y capturadas. Adi-
cionalmente, existen otros registros
en especies de peces que se capturan
y comercializan entre los habitantes
locales, pero que no contribuyen a la
produccién acuicola o pesquera de

Figura 1. Ejemplares de algunas especies de peces registradas como hospederos de pardsitos con potencial zoonético en Ta-
maulipas: A) Trucha pinta, B) Lobina, C) Lisa, D) Guavina, E) Sargo, F) PAmpano amarillo, G) Robalo, H) Bagre azul (imdgenes:
Lorena Garrido-Olvera).

la entidad, como las larvas de nema-
todos de Gnathostoma binucleatum
recolectados en guavinas de Tam-
pico, asf como metacercarias de Cli-
nostomum sp. en lobinas de la Presa
Vicente Guerrero y larvas de Con-
tracaecum sp. en varias especies de
ambientes dulceacuicolas y salobres
(figura ], tabla ).
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CONCLUSIONES

La mayoria de los registros de parasi-
tos de peces con potencial zoondtico
en Tamaulipas se han realizado en
hospederos que no contribuyen a la
produccién pesquera y acuicola. Sin
embargo, se trata de especies consu-
midas por los habitantes locales, en
muchas ocasiones en platillos pre-
parados con pescado fresco y crudo,
cuya ingesta podria exponer a la po-
blacién a una ictiozoonosis.

Adicionalmente, su hallazgo en
estas especies de peces es importante
pues es un claro indicador de la pre-
sencia del parésito en un determina-
do sitio; aunado a esto, la baja espe-
cificidad hospedatoria exhibida por
muchas de las larvas de estos grupos
de pardsitos determina que su trans-
mision a otros peces de consumo
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humano sea potencialmente facti-
ble. Por ejemplo, Rojas-Sanchez et al
(2014) establecieron en 27 el niimero
de especies de peces infectadas por
Gnathostoma binucletum a lo largo
del territorio nacional, incluyendo
especies con y sin importancia co-
mercial pertenecientes a cuando
menos tres familias.

Finalmente, considerando los
casos no corroborados de gnatosto-
miasis en la entidad (Lamothe-Ar-
gumedo, 2003) y los habitos alimen-
ticios que exponen a la poblacién
tamaulipeca a la apariciéon de ésta y
otras ictiozoonosis, se recomienda
cocinar adecuadamente la carne de
pescado o bien congelarla por un
tiempo minimo de 24 horas a una
temperatura menor a -10°C para ma-
tar cualquier pardsito.
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Tabla I. Pardsitos con potencial zoondtico registrados en especies de peces de Tamaulipas.

. Nombre del hospedero . .
Parasito - — Localidad Referencia
Comiin Cientifico
Produccion pesquera
Sargo Archosargus probato-
cephalus
Jurel blanco Caranx latus LagunapMzdr§ (Punta Iruegas-Buentello, 1999.
iedra
Trucha pinta Cynoscion nebulosus
Contracaecum
sp. Trucha blanca | Cynoscion arenarius
Robalo blanco Centropomus undeci- | Tampico (Escolleras), CNHE, Garrido-Olvera et al.,
malis Rio Soto La Marina 2006.
Lisa Mugil cephalus Tampico SalgadO'Mal(ligf;ng y Barquin,
Produccion acuicola
Centrocestus Abasolo CNHE
Jformosanus
Contracaecum Bagre de canal | Ictalurus punctatus Presa Falcon, Presa | Pérez-Ponce de Leon y Choud-
< Oyul, Presa Vicente hury, 2002; Rosas-Valdez y
p- Guerrero Pérez-Ponce de Leon, 2008.
Otras especies de consumo humano
Clinostomum Lobina Micropterus salmoi- Presa Vicente Guerrero Pérez-Ponce de Ledn et al.,
sp. des 1996.
Besugo Aplodinotus grun- San Pedro CNHE
niens
Bagre Ameiurus sp. Presa Falcon
Guavina Gobiomorus sp. Rio Soto La Marina
Sardina Astyanax sp. Garrido-Olvera ef al., 2006.
plateada )
- — Presa Marte R. Gomez
. Micropterus salmoi-
Lobina
des
Gurrubata, Micropogonias undu-
tambor latus
Contrcszgaecum Pampano Peprilus burti
Tambor negro Pogonias cromis Lagunapl\i/iz(ri;;s (Punta Iruegas-Buentello, 1999.
Corvina ocelada | Sciaenops ocellatus
Pampgno Trachinotus carolinus
amarillo
. Pérez-Ponce de Leon y Choud-
Bagre azul Ictalurus furcatus Presa Falcon hury, 2002.
. Lo . Rosas-Valdez y Pérez-Ponce de
Bagre pintontle Pylodictis olivaris Presa Vicente Guerrero Leon, 2008.
Lenguado Paraltch.thys lethos- | Laguna Madre (Punta Zambrano-Coronado, 2001.
tigma Alambre)
Gnathostoma . . . . .
. Guavina Gobiomorus dormitor Tampico Almeyda-Artigas et al., 2000.
binucleatum
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