CIENCIA Y SOCIEDAD

Ciencia y sociedad

Problemasy posibilidades
de la democracia: haciauna
demodiversidad de alta
intensidad

MIGUEL ANGEL RAMIREZ ZARAGOZA*

La democracia es una forma de gobierno (estructura juridi-
ca 'y régimen politico) y un sistema o forma de vida funda-
da en el constante mejoramiento (econdmico, social y cul-
tural) de la poblacién para acceder a una mejor calidad de
vida. Asila define, en términos generales, el articulo tercero na epistemao | 021d ( ! €

de nuestra Constitucion,! para hacer énfasis en que mds
alld de un procedimiento para tomar decisiones y elegir a
nuestros representantes, cuestion por demas importante
para la organizacion politica de una sociedad, la demo-
cracia tiene un fin y un sentido social. Esto nos pone en la
vieja discusion de adjetivarla como procedimental o como

sustantiva, sin que pareciera existir la posibilidad de una
vision conjunta. Otra forma tradicional de dividirla es an-
teponer a la democracia representativa la democracia di-
recta. Ambas distinciones o contraposiciones se basan en
una vision liberal que ha sido hegemonica, sin embargo, es
no solo posible, sino incluso necesario, considerar a la de-
mocracia de una forma mas plural e incluyente en donde,
por ejemplo, pueda considerarse que tanto su dimension
procedimental como sustantiva son importantes y se com-
plementan; de lamisma manera, una posicién més abierta
nos podriallevar a plantear la posibilidad de establecer una
democracia participativa que incluya la representaciéon
politica y la participacién directa de los ciudadanos. Esta
vision forma parte de un planteamiento novedoso que se
denomina demodiversidad® y que puede ser entendida en
primera instancia como la necesidad de reconocer y respe- * Universidad Nacional Auténoma de México.
tar a la diversidad en todas sus manifestaciones dentro de Contacto: marz@politicasunam.mx
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! La democracia sustantiva se basa
en la premisa de considerar que la
satisfaccion de derechos sociales
es fundamental para generar un
bienestar en la sociedad. La Cons-
titucién mexicana recoge este ideal
derivado de su concepcién social
que le dio en parte ser fruto de la
revolucién misma (véase CPEUM,
art., 3).

2 El concepto demodiversidad fue
introducido al andlisis de la demo-
cracia por Boaventura de Sousa
Santos (2012; 2014; 2017).
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una sociedad (lo que se considera una
especie de condicién minima para la
existencia de la democracia); mien-
tras que, en un segundo momento, la
idea de demodiversidad apunta a re-
conocer que existen diversas formas
de entender y practicar la democracia
(Cfr: Santos, 2014; Santos y Mendes,
2017; Ramirez, 2013).

Uno de los campos sociales que
Boaventura de Sousa Santos (2012)
propone en su sociologia de las au-
sencias y las emergencias es el de las
experiencias de democracia donde
se expresan los didlogos permanen-
tes v los conflictos posibles entre dos
modelos antagbnicos de democracia,
el modelo hegemonico (protagoniza-
do por la democracia representativa
liberal) y la democracia participativa
(ejemplificada por el caso de los pre-
supuestos participativos o las formas
de deliberacién comunitaria) (Cf,
p. 134). El antagonismo entre ambos
tipos de democracia no implica que
sean irreconciliables, al contrario,
entre més didlogos y acercamientos
existan entre ellos se puede ir constru-
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yendo una democracia més efectiva,
de mayor calidad e intensidad. Se ne-
cesita un ejercicio de traduccién entre
los dos modelos en sus dimensiones
“disponibles” o reales y las posibles o
inexistentes, pero que tienen un hori-
zonte de posibilidad. Ese ejercicio de
traduccién implica un conocimiento
y un acercamiento entre los saberes
y las practicas de ambas experiencias
democraticas. El caso de las comuni-
dades auténomas zapatistas con la
creacion de sus Juntas de Buen Go-
bierno y sus Municipios Auténomos
Rebeldes es un claro ejemplo que nos
permite ver lamanera en como en un
mismo espacio social se combinan
formas democraticas de representa-
cién y democracia directa.

Para el mismo Santos (2014), en
los ultimos treinta anos hemos asisti-
do a una pérdida de la demodiversi-
dad (o diversidad de la democracia),
en muchas partes del mundo, debido
al predominio de la “monocultura
del neoliberalismo” y de la “demo-
cracia electoral”. La “multiplicidad”
de formas de democracia han sido

suplantadas (por) o limitadas a la “de-
mocracia representativa” (p. 126). Si
bien la democracia representativa ha
sido importante para los procesos de
democratizacion, no ha sido suficien-
te, sobre todo en la medida en que se
ha visto sometida a los intereses de
los “grupos sociales dominantes” y ha
dejado de ser un instrumento para el
empoderamiento de las “clases popu-
lares” (Santos, 2014: 126). No obstante,
ala par que los grupos sociales domi-
nantes han intentado apropiarse de la
democracia representativa, las clases
populares han intentado hacerla suya
para usarla a favor de los intereses de
la mayoria, generando en el proce-
so “innovaciones democrdticas”, ya
sea por la propia “via institucional” o
por la via “extrainstitucional”, confi-
riéndole una importancia decisiva a
la “participacion de los ciudadanos”
(Santos 2014:126).

De esta manera, “[...] democrati-
zar el mundo significa complementar
la democracia representativa con la
democracia participativa. Una rela-
cién tensa, pero virtuosa, entre las
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dos formas de democracia aumenta
la posibilidad de defender la demo-
cracia representativa del secuestro
por parte de intereses poderosos, al
mismo tiempo que se le confiere una
mayor eficacia a la democracia parti-
cipativa” (Santos, 2014: 126). Ello im-
plica el necesario establecimiento de
un didlogo intercultural (Santos, 2012)
entre ambos tipos de democracia, asi
como entre sus principales actores
protagonistas. Para Santos (2014): “Sin
la participacion mds densa y compro-
metida de los ciudadanos y de las co-
munidades en la direccién de la vida
politica, la democracia continuard
siendo rehén de la antidemocracia,
esto es, de intereses que generan ma-
yorias parlamentarias a su favor en
contra de la mayoria de los ciudada-
nos” (p. 127). De ahi la importancia
de combinar la vida democratica en
las instituciones, como las elecciones
0 los partidos politicos, con acciones
fuera de las instituciones, como las
protestas y los movimientos sociales.
En ambos casos hay précticas demo-
craticas que se complementan dentro
de laesfera de la demodiversidad.

Una vision critica y plural de la
democracia implica la necesidad de
superar la vision liberal dominante
de la politica y de la democracia que
nos ha llevado a una “democracia de
baja intensidad”, con una “ciudadania
restringida”, donde se ha arraigado la
idea de que “[...] las instituciones de-
mocréticas deberian protegerse de la
rebelion de las masas, de la moviliza-
cidn extrainstitucional de las clases
populares” (Santos, 2014: 127). Esto
es, la democracia liberal representa-
tiva debe dejar de tenerle miedo a los
ciudadanos, a los demdcratas, 1éase a
la democracia participativa, al tiempo
que los ciudadanos que participan
més desde los movimientos socia-
les, por ejemplo, deben recuperar la
importancia de las elecciones y otros
mecanismos de la democracia repre-
sentativa para utilizarlos en favor de
sus intereses.

La politica es asunto de todos, es
una actividad pablica que nos involu-
cra en la medida en que tiene que ver
con la toma de decisiones colectivas

de cardcter vinculante para la satisfac-
cién de necesidades y la solucién de
los conflictos dentro de una sociedad
(Valles, 2007), de ahi que se tienen que
superar ideas como la de que la politi-
ca es asunto de unos cuantos, de una
élite, ideas como las de que a los ciu-
dadanos no les interesa la vida politi-
ca o que solo deben participar en las
coyunturas electorales. Esto contribu-
yeapasar aunaidea de politica demo-
cratica donde entre mds participacion
e involucramiento de los ciudadanos
en los asuntos publicos exista, utili-
zando mecanismos de democracia
representativa y democracia directa,
més posibilidades hay de tener una
“democracia de alta intensidad” en la
que también se supere la idea (0 mito)
de que los asuntos politicos se han
vuelto demasiado complejos “como
para poder estar al alcance de los ciu-
dadanos comunes” (Santos, 2014:127).

Partimos, entonces, de la idea de
que la demodiversidad implica consi-
derar que existen formas distintas de
concebir y practicar la propia politi-
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ca, y por ende la democracia misma,
y de que los medios, los lugares y los
instrumentos de la democracia son
plurales y diversos, a veces contradic-
torios, pero necesariamente comple-
mentarios. Es el caso concreto de la
coexistencia de actores como los mo-
vimientos sociales y los partidos po-
liticos que han sido actores centrales
en el proceso de cambio politico en
Meéxico. En una vision de la demodi-
versidad ambos actores son comple-
mentarios antes que excluyentes.

Ante el fracaso de la democracia
representativa y la crisis a la que se
enfrenta en varias partes del mundo
(incluido México), se han levanta-
do voces acerca de que ademas de la
posibilidad de refundar esa democra-
cia representativa sobre otras bases
—fortaleciéndola con mecanismos
de democracia directa que la hagan
mas efectiva-, se tiene que tomar en
cuenta la accidn de otros actores co-
lectivos como los movimientos so-
ciales para construir una democracia
radicalmente distinta. En nuestro
pais ha sido evidente la accion a fa-
vor de la demodiversidad que han
hecho movimientos como el de los
estudiantes en 1968 y el zapatismo a
partir de 1994 (Cfi: Ramirez Zaragoza,
2016; 2018). Santos (2014) afirma que
en cierta medida “[...] el futuro de la
democracia [...] estd en manos de los
movimientos sociales que han veni-
do indigndndose contra ese estado de
cosas, ocupando las calles ylas plazas,
ante la constatacion de que la demo-
cracia institucional estd ocupada por
intereses minoritarios y antidemo-
créticos, y exigiendo una democracia
real y verdadera” (p. 20).
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Esa democracia “real y verdadera”
debe ser radical en el sentido de con-
tribuir a una transformacidn social y
cultural que contribuya a modificar
las relaciones de género, a romper
con las relaciones clientelares y cor-
porativas, a construir una ciudadania
activa y consiente, a generar mecanis-
mos de redistribucion de la riqueza y
de los recursos (una igualdad econd-
mica y social que vaya mas alld de la
igualdad politica yjuridica que otorga
el estatus de ciudadania formal), a dar
validez y reconocimiento a las distin-
tas formas de pensar y entender la de-
mocracia misma y a debilitar lo mas
que se pueda el poder del capitalismo
(Santos, 2014: 261-262). Entonces la
democracia tiene que ver tanto con
la forma en que se toman las decisio-
nes colectivas, cudles son sus proce-
dimientos y quiénes tienen derecho
a participar (democracia formal), asi
como con una serie de principios y
valores dentro de los cuales destaca
la igualdad (democracia sustancial o
sustantiva), pues se espera que esas
decisiones se traduzcan en mejores
condiciones de vida de la colectividad
que contribuyan a la reduccion de las
desigualdades sociales y econémicas
(Cfr: Bobbio, 2006: 221-222).

Esto tiene que ser complementa-
do con el reconocimiento de nuestra
nacion como una nacién multicultu-
ral, asi como de la diversidad existen-
te en la sociedad en todos los &mbitos
posibles (sexual, ideoldgica, religiosa,
étnica, etc.); asimismo, necesitamos
una vision que vaya mas alld del indi-
vidualismo liberal y que considere la
colectividad como elemento central
de la convivencia humana, como en
el caso de los derechos colectivos que
sean sustento de una nueva democra-
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cia y complemento de los derechos
humanos de caracter individual. Esto
fortalece la democracia e incrementa
la demodiversidad misma (Cf: Ra-
mirez, 2017).

El contexto politico y la coyuntura
nacional abren una oportunidad para
construir una nueva relaciéon Esta-
do-sociedad que permita generar una
sinergia en la solucién de problemas
mediante la participacién de la ciuda-
dania organizada. En este sentido, se
necesita construir una especie de de-
mocracia colaborativa, es decir, una
democracia que implique la toma de
decisiones colectivas para mejorar las
condiciones de vida de la poblacién,
que se base en la colaboracién y el
apoyo mutuo entre los ciudadanos -y
otros actores sociales- y el Estado -y
otros actores politico-institucionales-.
La democracia es asunto de todos, y
como tal no es un hecho dado o ests-
tico, sino un fenémeno sociopolitico
en constante construccion y en per-
manente movimiento. Asimismo, se
debe tomar en cuenta que histdrica-
mente han existido diversos modelos
de democracia que nos permiten en-
tender el proceso de transformacién
de esta forma de gobierno y de gestién
de los problemas publicos y politicos
de una sociedad, asi como para la so-
lucion de la conflictividad propia dela
vidasocial. A este respecto, cabe citar a
Josep Valles (2007), para quien un tipo
ideal de democracia “se traduce en
una forma de gestién de los conflictos
que observa tres condiciones funda-
mentales”:

la atribucion de la capacidad de hacer politica a
todos los miembros de la comunidad, sin reser-
varla a categorias de ciudadanos seleccionados
por su nacimiento, su clase o su profesion, su
competencia técnica, su tendencia ideoldgica,
su etnia, su religion, su lengua, etc.;

el acceso libre e igual a los medios de interven-
cidn politica por parte de todos los medios inte-
resados delacomunidad, sin obstaculos ni privi-
legio para ninguno de ellos;

la toma de decisiones que respondan a las pre-
ferencias de la mayoria de los ciudadanos [...]

(p.103).

Bajo este esquema, lo que ne-
cesitamos construir es una politica
democratica basada en nuevos prin-
cipios y valores, una democracia con
demdcratas que también necesitara
un Estado de y para la democracia, un
Estado que sea agente del bien puibli-
coy que contribuya a la reduccién de
las grandes desigualdades, asi como al
gjercicio de los derechos de ciudada-
nia (O’Donnell, 2007).

La consolidacién de lademocracia
representativa va mas alld de institu-
ciones fuertes, de elecciones limpias y
confiables, de la alternancia partidista
en el poder o de la existencia y trans-
formacién de los partidos politicos
como actores centrales, por mencio-
nar algunos temas fundamentales;
por el contrario, tiene que ver tam-
bién con el hecho de que esas institu-
ciones funcionen con transparencia
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y siempre a favor de los ciudadanos,
con la erradicacion de practicas frau-
dulentas y el uso faccioso de las ins-
tancias electorales, con garantizar el
respeto a la mayoria, pero también a
las minorias politicas, asi como con la
existencia de partidos en los que el po-
der seaun medio de transformaciény
no un fin en si mismo.
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Es necesario abrir una discusién
entre las formas institucionalizadas
de participacién politica y las formas
no institucionalizadas, necesitamos
verlas también como necesarias y
complementarias antes que como
antagonicas o irreconciliables. De esta
manera se puede ir construyendo una
demodiversidad de alta intensidad
que permita edificar una sociedad
mas justa e igualitaria.
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